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ºù¢Â¬ó 

å¼õó¤ù¢ °íïôÂè¢° Ü®î¢î÷ñ£è Ü¬ñð¬õ 

ðí¢¹è«÷.  Üð¢ðí¢¹è«÷  Üõó¤ù¢ ïñ¢ð¤è¢¬èè¬÷»ñ¢ 

õ£ö¢è¢¬è º¬øè÷¢ ðø¢ø¤ò Üõó¤ù¢ ñùð¢«ð£è¢°è¬÷»ñ¢ 

ðóï¢î àôèñ¢ ðø¢ø¤ò Üõó¤ù¢ âí¢íé¢è¬÷»ñ¢ 

ï¤ó¢íò¤è¢è¤ù¢øù. °®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ ïñ¶ 

ñ£íõó¢è÷¤ù¢ Üøªïø¤ õ÷ó¢ê¢ê¤ò¤ô¢ èõùñ¢ 

ªê½î¢¶õ¶ìù¢ ðí¢ð£ì¢´ õ¤¿ñé¢è¬÷ð¢  

ªðø¢Áè¢ªè£÷¢÷¾ñ¢ ªð£¼î¢îñ£ù ªîó¤¾è¬÷ê¢ ªêò¢ò¾ñ¢ 

õö¤è£ì¢®ò£è Ü¬ñè¤ù¢øù. «ñ½ñ¢ õ¤¿ñé¢èÀè¢° ãø¢ð 

ñùð¢«ð£è¢°è¬÷ õ÷ó¢ð¢ðî¤½ñ¢ Ü¬õ àî¾è¤ù¢øù. 

îé¢è÷¤ìî¢¶ñ¢ ñø¢øõó¢è÷¤ìî¢¶ñ¢ ²ø¢Áê¢ Åö½è¢° ãø¢ð 

ñùð¢«ð£è¢°è¬÷ ï¤ó¢íò¤è¢è¾ñ¢ Þð¢ðí¢¹è«÷ 

è£óíñ£è¤ù¢øù. å¼ ð¤÷¢¬÷ò¤ù¢ Üøªïø¤ õ÷ó¢ê¢ê¤ò¤ô¢ 

°´ñ¢ðñ¢ ºè¢è¤òñ£ù ðé¢¬è Ýø¢Áè¤ø¶.  Ü«î 

«õ¬÷ò¤ô¢ ÜõÂè¢° Üø¤¾, õ£ö¢è¢¬èî¢ î¤øù¢¢ 

Ýè¤òõø¢¬ø õöé¢°õî¤½ñ¢ ªïø¤ îõø£î 

«ïó¢¬ñò£÷ù£è¾ñ¢, ªð£Áð¢¹íó¢¾ñ¢ ðó¤¾ñ¢ ñ¤è¢è 

°®ñèù£è õ÷ó¢õîø¢°ñ¢¢ êó¤êññ£ù ðé¢¬è 

õè¤è¢è¤ø¶  ð÷¢÷¤.   

è£óí õ¤÷è¢èñ¢ 

ïñ¶ Þ÷ñ¢ ð¤÷¢¬÷è÷¢ Üøªïø¤è¢ ªè£÷¢¬èè÷¤ô¢ 

«õÏù¢ø¤ ï¤ø¢°ñ¢ õ¬èò¤ô¢ °®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ 

Üøªïø¤è¢èô¢õ¤ (ªî£ìè¢èï¤¬ô) ð£ìî¢î¤ì¢ìñ¢ 

õ®õ¬ñè¢èð¢ðì¢´÷¢÷¶. ñ£íõó¢è÷¢ Üøªïø¤ îõø£î 

«ïó¢¬ñò£÷ó£è  Þ¼ð¢ð¶ñ¢¢ ïõ¦ù êºî£òî¢î¤ô¢ Üøªïø¤ 

ñî¤ð¢¹è÷¤ù¢ «î¬õ¬òð¢  ¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õ¶ñ¢ ºè¢è¤òñ£°ñ¢. 

«ñ½ñ¢ Üõó¢è÷¢ êÍè, ñù¾íó¢¾î¢ î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢Á, 

Üøªïø¤ ñî¤ð¢¹è¬÷ê¢ ê¤øï¢î º¬øò¤ô¢ ªõ÷¤è¢è£ì¢ì 

«õí¢´ñ¢. Þî¢î¤øù¢è÷¢ Üõó¢è÷¢ êÍè  ñù¾íó¢¾ 

êõ£ô¢è¬÷ âî¤ó¢«ï£è¢°ñ¢«ð£¶ Üë¢ê¤ å¶é¢èê¢ªêò¢»ñ¢ 

àíó¢¾è¬÷»ñ¢ î¬ìèô¢ô£è Þ¼è¢°ñ¢ ªêòô¢è¬÷»ñ¢ 

êñ£÷¤è¢è ªð¼ï¢¶¬í¹ó¤»ñ¢. Üõó¢èÀè¢°è¢ è¤¬ìè¢°ñ¢ 

ðô¢«õÁ õ¬èò£ù ªîó¤¾èÀè¢è¤¬ìò¤ô¢ Üø¤¾ð¢Ìó¢õñ£ù 

º®¾è¬÷ â´è¢°ñ¢ î¤øù¢ «õí¢´ñ¢. °®ñè¢è÷¢ âù¢ø 

º¬øò¤ô¢, ê¤é¢èð¢Ìó¢ îñè¢°ó¤ò¶ âù¢ø 

 
°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ (ªî£ìè¢èð¢ð÷¢÷¤) ð£ìî¢î¤ì¢ìñ¢ 
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àíó¢¬õ «ññ¢ð´î¢¶ñ¢ ðí¢¹è¬÷ ïñ¶ ð¤÷¢¬÷è÷¢

õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢÷«õí¢´ñ¢; Ü«î£´ ïñ¶ «îêî¢î¤ù¢ 

âî¤ó¢è£ôî¢î¤ù¢¢ ñ¦¶ ïñ¢ð¤è¢¬è¬ò»ñ¢ õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢÷ 

«õí¢´ñ¢. 

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢èô¢õ¤ ð£ìî¢î¤ì¢ìî¢¬î 

õ¬ó»ñ¢«ð£¶ ð¤ù¢õ¼ñ¢ ÃÁè÷¤ô¢ èõùñ¢ 

ªê½î¢îð¢ðì¢ì¶: 

 êÍèê¢Åöô¢ ñø¢Áñ¢ ðöè¢èõöè¢èé¢è¬÷ð¢ ð£î¤è¢°ñ¢ 

Üñ¢êé¢è÷¤ù¢ â´î¢¶è¢è£ì¢´è÷¢: 

− ¶ó¤îñ£è º¶¬ñò¬ìï¢¶õ¼ñ¢ ñè¢èì¢ªî£¬è  

− ðôõ¦ùñ¬ìï¢¶ õ¼ñ¢ °´ñ¢ðð¢ ð¤¬íð¢¹è÷¢, 

îñ¢ðî¤òó¢ Þ¼õ¼ñ¢¢ «õ¬ôè¢°ê¢ ªêù¢Á ªð£¼÷¢¢ 

ßì¢´ñ¢ °´ñ¢ðé¢è÷¢ ñø¢Áñ¢ Üî¤èñ£ù ñíõ¤ôè¢° 

õ¤è¤îé¢è÷¢   

− àôèñòñ£îô¢  

− «ð£ì¢®î¢îù¢¬ñ ñ¤è¢è, Üø¤¾ê£ó¢ï¢î ªð£¼÷¤òô¢ 

õ÷ó¢ê¢ê¤»ìù¢ Ü®è¢è® «õ¬ô ñ£ø¢ø Åöô¢, ñø¢Áñ¢ 

ªð£¼÷£î£ó ñÁê¦ó¬ñð¢¹   

− ªî£ö¤ô¢¸ì¢ðî¢î¤ô¢ ¶ó¤î ºù¢«ùø¢øñ¢ (â.è£: îèõô¢  

ªî£ö¤ô¢¸ì¢ðºñ¢ àò¤ó¤òô¢¢ Üø¤õ¤ò½ñ¢)  

 ªî£ìè¢èï¤¬ôð¢ ð®ð¢¬ð º®è¢°ñ¢ ñ£íõó¢è÷¢ 

ð¤ù¢õ¼ñ¢ èô¢õ¤ò¤ù¢ õ¤¼ñ¢ðî¢îè¢è õ¤¬÷¾è¬÷ð¢ 

ªðÁõó¢:  

− îõø¢ø¤ô¤¼ï¢¶ êó¤ò£ù¬î «õÁð´î¢î Þò½îô¢ 

− ðè¤ó¢ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢, ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïô¬ù ºîô¤ô¢ 

¬õî¢îô¢  

− ñø¢øõó¢èÀìù¢ «î£ö¬ñ ªè£÷¢Àîô¢ 

− â¬î»ñ¢ ¶¼õ¤ Ýó£»ñ¢ ðí¢¹ ªðø¢ø¤¼î¢îô¢ 

− â¬î»ñ¢ ²òñ£èê¢ ê¤ï¢î¤è¢è¾ñ¢ îñ¢ è¼î¢¶è¬÷ 

ªõ÷¤ò¤ì¾ñ¢ Üø¤îô¢   

− ªêò¢»ñ¢ ðí¤ò¤ô¢ ªð¼ñ¤îñ¢ ªè£÷¢Àîô¢ 

− ïø¢ðí¢¹è¬÷ à¼õ£è¢è¤è¢ ªè£÷¢Àîô¢ 

− ê¤é¢èð¢Ì¬ó «ïê¤î¢îô¢  

 êÍè ñù¾íó¢¾ ê£ó¢ï¢î èø¢øô¢ (SEL) èì¢ì¬ñð¢ð¤ô¢ 

Üìé¢è¤»÷¢÷ î¤øù¢è¬÷»ñ¢ ªïø¤è¬÷»ñ¢ ñ£íõó¢è÷¢ 

èø¢Áíó õ£ò¢ð¢ð÷¤î¢îô¢.  

 ñ£íõó¢è÷¤ù¢ «î¬õè¬÷ð¢ ðô¢«õÁ õ÷ó¢ê¢ê¤ð¢ 

ð®ï¤¬ôè÷¢¢ ñø¢Áñ¢ ðò¤ø¢Áõ¤ð¢¹ð¢ ðó¤ê¦ô¬ùè÷¢ 

Ýè¤òõø¢Áìù¢  Þ¬íî¢îô¢ (â.è£: ªñ£ö¤ð¢ªð£¼î¢îñ¢, 

î¬ôð¢¹è÷¤ù¢ «îó¢¾, ïìõ®è¢¬èè÷¤ù¢ Ü¬ñð¢¹, 
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ð£ìé¢èÀè¢è¤¬ìò¤ô£ù åð¢ð¬ìð¢¹ð¢ ðí¤ ñø¢Áñ¢ 

ñî¤ð¢ð¦´).   

 «îêî¢ ªî£í¢´, îù¢¬ùõ¤ì êÍèî¢¬î 

ºù¢ù¤¬ôð¢ð´î¢¶ñ¢ ï¤¬ô, ðô¢«õÁ èô£ê£óé¢è¬÷ð¢ 

¹ó¤ï¢¶ªè£í¢´ ð£ó£ì¢´îô¢, °´ñ¢ð å¼¬ñð¢ð£ì¢®ù¢ 

ºè¢è¤òî¢¶õñ¢, ªðø¢«ø£¬óð¢ «ðµñ¢ ªð£Áð¢¹, 

êºî£òî¢î¤ô¢ à÷¢÷ ºî¤òõó¢è÷¤ìî¢¶ ñî¤ð¢¹ñ¢ ðó¤¾ñ¢, 

Þ÷ñ¢ î¬ôº¬øò¤ù¬óð¢ «ðµîô¢, ê¤è¢èùñ¢, 

õ¤ì£ºòø¢ê¤, Üî¤è£óº÷¢÷õó¢è¬÷ ñî¤î¢îô¢ ñø¢Áñ¢ 

êÍè å¿é¢è¬ñõ¤ô¢ ïñ¢ð¤è¢¬è ºîô¤òõø¢¬øè¢ 

èì¢®è¢è£è¢°ñ¢ ïñ¶ «îêî¢î¤ù¢ îù¤î¢îù¢¬ñ õ£ò¢ï¢î ðô 

èô£ê¢ê£ó ñó¹ Ýè¤òõø¢¬ø Þ¬íî¢îô¢.  

 ªð£¼÷¤òô¢ Üø¤¾, ï¤î¤ò¤òô¢ Üø¤¾, àò¤ó¤ò¤òô¢ 

ªïø¤º¬øè¬÷è¢ èô¢õ¤î¢î¤ì¢ì ºòø¢ê¤èÀìù¢  

Þ¬íî¢îô¢.  

 

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ò¤ù¢ 
Þôè¢°  

ïô¢ô °íïôù¢è«÷£´, ðó¤¾ìù¢ îùè¢°ñ¢, îù¢ 

°´ñ¢ðî¢î¤ø¢°ñ¢, ð÷¢÷¤è¢°ñ¢, êÍèî¢î¤ø¢°ñ¢, «îêî¢î¤ø¢°ñ¢ 

ñø¢Áñ¢ àôè¤ø¢°ñ¢ ªð£Áð¢ð£ù õ¬èò¤ô¢ ïìï¢¶ªè£÷¢Àñ¢ 

ðí¢¹è¬÷ áì¢´õ«î °®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ 

èô¢õ¤ò¤ù¢ Þôè¢è£°ñ¢. ð¤ù¢õ¼ñ¢ «è÷¢õ¤èÀè¢°ð¢ ðî¤ô¢ 

Ãø Ü¶ ºòø¢ê¤è¢è¤ø¶. Ü¬õ °®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ 

Üøªïø¤è¢èô¢õ¤ ðø¢ø¤ò ¹ó¤ï¢¶íó¢¾ ñø¢Áñ¢ âî¤ó¢ð£ó¢ð¢¹è÷¢ 

°ø¤î¢î õö¤è£ì¢®ò£è Ü¬ñ»ñ¢:  

 

 ï£ù¢ ò£ó¢? 

− âù¢ ðí¢¹èÀñ¢ ïñ¢ð¤è¢¬èèÀñ¢ âù¢ù? Ü¬õ 

âù¢¬ù ïô¢ô °íº¬ìòõù£è Ýè¢°è¤ù¢øùõ£? 

− âù¢ ðí¢¹è¬÷»ñ¢ ïñ¢ð¤è¢¬èè¬÷»ñ¢ ï£ù¢ âð¢ð®ð¢ 

ðòù¢ð´î¢¶õ¶? 

− âù¢ Þôè¢°è÷¢ âù¢ù? Ü¬õ âõ¢õ÷¾ 

Üó¢î¢îº÷¢÷¬õ? 

− âî¤ó¢è£ôî¢î¤ø¢° ï£ù¢ âù¢¬ù âð¢ð® 

Ýòî¢îð¢ð´î¢î¤è¢ªè£÷¢õ¶? 

− ñø¢øõó¢èÀìù¢ Åö½è¢«èø¢ð ï£ù¢ âð¢ð®î¢ 

ªî£ìó¢¹ ªè£í¢´ àøõ£´õ¶? 
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 âù¢ èì¬ñè÷¢ âù¢ù, ð¤ù¢õ¼õùõø¢ø¤ô¢ ï£ù¢ 
âð¢ð®ð¢ ðé¢è£ø¢øô£ñ¢?  

− âù¢ °´ñ¢ðñ¢ 

− âù¢ êÍèñ¢ 

− «îêñ¢  

− àôèñ¢ 

 

 «îêñ¢ âù¢ø º¬øò¤ô¢ ï£ñ¢ ò£ó¢?  

− ïñ¶ «îê¤ò Ü¬ìò£÷ñ¢ âù¢ð¶ âù¢ù? 

− ïñ¶ ï£´ ïñè¢° â¬îè¢ °ø¤è¢è¤ø¶? 

− àôèê¢ êÍèî¢î¤ô¢ ïñ¶ ðé¢¬è ï£ñ¢ âð¢ð®    

   Ýø¢øô£ñ¢? 

 

ð£ìî¢î¤ì¢ì Ü¬ñð¢¹ 

ïô¢ô ðí¢¹è¬÷ õ÷ó¢î¢îô¢   

å¼õó¤ù¢ ïñ¢ð¤è¢¬èè÷¢, ñùð¢«ð£è¢°è÷¢ ïìî¢¬î 

Ýè¤ò¬õ Üõó¤ù¢ ²òð¢ðí¢¹è÷¤ô¤¼ï¢¶ à¼õ£°ð¬õ 

âù¢ø «è£ì¢ð£ì¢¬ìè¢ °®ò¤òô¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ 

ð£ìî¢î¤ì¢ìñ¢ Ü®ð¢ð¬ìò£èè¢ ªè£í¢´÷¢÷¶. Ýè«õ, 

ñ£íõó¢è÷¤¬ì«ò ê¤øð¢¹ð¢ ðí¢¹è¬÷ õ÷ó¢è¢°ñ¢ªð£¼ì¢´ 

ïô¢ô ²ò ðí¢¹è¬÷ Üõó¢è÷¢ õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢÷è¢ èõùñ¢ 

ªê½î¢¶õ¶ ºè¢è¤òñ£è Ü¬ñè¤ø¶. ñ£íõó¢è÷¢  ïô¢ô 

ðí¢¹è¬÷ Üø¤ï¢¶ ï¬ìº¬øð¢ð´î¢î «õí¢´ªñù¢ø£ô¢, 

ºîô¤ô¢ ïô¢ô ðí¢¹è÷¢ âù¢ù âù¢ð¬î Üõó¢è÷¢ 

Üø¤ï¢î¤¼è¢è«õí¢´ñ¢. ïô¢ô ðí¢¹è¬÷è¢¢ 

èì¢®è¢è£è¢è«õí¢®ò «î¬õ âù¢ù âù¢ð¬îð¢ 

ðø¢ø¤ê¢ê¤ï¢î¤î¢¶ å¼ ¹ó¤ï¢¶íó¢¾è¢° õó«õí¢´ñ¢. «ñ½ñ¢  

Üð¢ðí¢¹è¬÷ê¢ ªêòø¢ð´î¢¶õîø¢è£ù õ£ò¢ð¢¹èÀñ¢ 

Üõó¢èÀè¢° õöé¢èð¢ðì«õí¢´ñ¢. å¼õó¢ Üøªïø¤»ìù¢  

«ïó¢¬ñò£ùõó£è õ÷ó¢õîø¢°î¢ «î¬õò£ù Üøªïø¤ 

Üø¤îô¢, Üøªïø¤ àíó¢¾, Üøªïø¤ê¢ ªêòô¢¢1 

Ýè¤òõø¢Áè¢è¤¬ì«ò à÷¢÷ ªî£ìó¢¹è¬÷ð¢ 

¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ Üõê¤òñ¢ (ðìñ¢ 1-ä ð£ó¢è¢è¾ñ¢). 

 

 

 

 

 

 
                                                 
1Lickona, Thomas. Educating for Character: How Our Schools Can Teach Respect and 
Responsibility. New York: Bantam Books, 1992. 53-62. 
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Üøªïø¤ Üø¤îô¢ (Moral Knowing) âù¢ð¶ â¶ êó¤, ïô¢ô¶ 

âù¢ð¬î Üø¤ï¢¶ªè£÷¢Àñ¢ Üøªïø¤ð¢ ð°î¢¶í¼ñ¢ 

î¤ø¬ùè¢  °ø¤ð¢ð¤´è¤ø¶. ïô¢ô ðí¢¹è÷¢ âù¢ø£ô¢ âù¢ù 

âù¢ð¬î ñ£íõó¢è÷¢ õ¬óòÁè¢è¾ñ¢, ïô¢ô Üøªïø¤è¢ 

«è£ì¢ð£´è¬÷ à¼õ£è¢è¾ñ¢, ê¤øï¢î °íñ¢, êó¤ò£ù 

ïìî¢¬î âù¢ø£ô¢ âù¢ù âù¢ð¬î õ¤÷è¢è¾ñ¢ º®»ñ¢. 

Üøªïø¤ð¢ ð°î¢î£ò¢¾, Ýò¢ï¢îø¤»ñ¢ ê¤ï¢î¬ù, 

ªð£Áð¢¹ñ¤è¢èõ¬èò¤ô¢ º®¾ â´î¢îô¢, ð¤óê¢ê¤¬ù¬òî¢ 

î¦ó¢î¢îô¢ ñø¢Áñ¢ ê¤øï¢î º¬øò¤ô¢ ñø¢øõó¢èÀìù¢ 

ªî£ìó¢¹ªè£÷¢Àîô¢ «ð£ù¢ø î¤øù¢èÀñ¢ Üøªïø¤ 

Üø¤îô¤ù¢ ºè¢è¤ò ð°î¤ò£è õ¤÷é¢°è¤ù¢øù.   

Üøªïø¤ àíó¢¾ (Moral Feeling) âù¢ð¶ Üøªïø¤ò¤ù¢ 

àíó¢¾ê£ó¢ï¢î Üñ¢êî¢¬îè¢ °ø¤ð¢ð¶ìù¢ Üøªïø¤ 

àíó¢î½è¢°ñ¢ Üøªïø¤ ªêò½è¢°ñ¢ Þ¬ì«ò å¼ 

ð£ôñ£è¾ñ¢2 õ¤÷é¢°è¤ø¶. Ü¶ ïô¢ô ðí¢¹è¬÷è¢ 

èì¢®è¢è£ð¢ðî¤ô¢ à÷¢÷  ïñ¢ð¤è¢¬è¬ò»ñ¢ èìð¢ð£ì¢¬ì»ñ¢ 

ªè£í¢´÷¢÷«î£´, Üõø¢ø¤è¢«èø¢ð ªêòô¢ðì¾ñ¢  ïñ¢¬ñî¢ 

Éí¢´è¤ù¢ø¶.   «ñ½ñ¢ Üøªïø¤ê¢ê£ó¢ï¢î ð¤óê¢ê¤¬ùè¬÷ 

âî¤ó¢ªè£÷¢Àñ¢«ð£¶ ïñ¶ ªêòô¢è÷¤ù¢¢ õ¤¬÷¾è¬÷»ñ¢ 

ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ àíó¢¾è¬÷»ñ¢ è¼î¢î¤ô¢  â´î¢¶è¢ªè£÷¢÷    

àî¾è¤ø¶.  ²òê¤ï¢î¬ùî¢ î¤øù¢è¬÷»ñ¢, ²ò 

õ¤ö¤ð¢¹íó¢¬õ»ñ¢ ªð¼ñ÷õ¤ô¢ à¼õ£è¢è¤ ïñ¶ 

ê¤ï¢î¬ùè¬÷»ñ¢ ªêòô¢è¬÷»ñ¢ ªî£ìó¢¹ð´î¢î  

àî¾è¤ù¢øù.  

Üøªïø¤ê¢ ªêòô¢ (Moral Action) âù¢ð¶ êó¤ò£ùõø¢¬øê¢ 

ªêò¢õ¬îè¢ °ø¤ð¢ð¤´è¤ø¶. Üð¢ð®ê¢ ªêò¢»ñ¢«ð£¶ 

Üøªïø¤ Üø¤¾ ñø¢Áñ¢ àíó¢¾ Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢ ïñ¶ 

º®¾è¬÷»ñ¢ ªêòô¢è¬÷»ñ¢ «ñø¢ªè£÷¢¢è¤«ø£ñ¢. «ñ½ñ¢, 
                                                 
2Ryan, Kevin and Thomas Lickona. “Character Development: The Challenge and the 
Model”. Character Development in Schools and Beyond.  Washington, DC: The Council 
for Research in Values and Philosophy, 1992. 19. 

î£ù¢ 

 

Üøªïø¤ê¢ ªêòô¢  
Êêó¤ò£ù¬î»ñ¢ ïô¢ô¬î»ñ¢ ªêò¢îô¢

 

Üøªïø¤ Üø¤îô¢¢ 
Êêó¤ò£ù¬î»ñ¢ 

ïô¢ô¬î»ñ¢ Üø¤îô¢  
 
 

ðìñ¢ 1: Üøªïø¤ Üø¤îô¢, Üøªïø¤ àíó¢¾, Üøªïø¤ ªêòô¢ 
Ýè¤òõø¢Áè¢è¤¬ìò¤ô£ù ªî£ìó¢¹ 

Üøªïø¤ àíó¢¾ 
êó¤, ïô¢ô¶ âù¢ðî¤ô¢ 

àí¢¬ñò£ù ïñ¢ð¤è¢¬è»ñ¢ 
èìð¢ð£´ñ¢ ªè£í¢®¼î¢îô¢¢
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Üøªïø¤ê¢ ªêòô¤ô¢ ß´ð´ñ¢«ð£¶ ï¤¬ôò£ù ïô¢ô 

ðöè¢èõöè¢èé¢è¬÷»ñ¢3 õ÷ó¢è¢è Þò½ñ¢. ïô¢ô ðí¢¹è¬÷ 

ï¬ìº¬øð¢ð´î¢î ñ£íõó¢èÀè¢°ð¢ ðô ñ£Áðì¢ì 

õ£ò¢ð¢¹è¬÷ õöé¢è«õí¢´ñ¢. Þõ¢õ£ò¢ð¢¹è÷¢ Üøªïø¤ 

ªêò½è¢°î¢ «î¬õò£ù î¤øù¢è÷£è¾ñ¢¢, Þôè¢°è¬÷ 

à¼õ£è¢°õî£è¾ñ¢¢ ñùð¢«ð£ó£ì¢ìî¢ î¦ó¢¾è¢°î¢¢ 

ªî£ìó¢¹¬ìòî£è¾ñ¢, êÍè ïô¢½ø¾è¢°î¢ 

ªî£ìó¢¹¬ìòî£è¾ñ¢ Ü¬ñ»ñ¢. 

å¼õó¤ù¢ ïìî¢¬î»ñ¢ ªêò½ñ¢ ï¤¬ôò£ù¬õò£è¾ñ¢¢ 

Üøªïø¤ê¢ê£ó¢ï¢î¬õò£è¾ñ¢ Ü¬ñò «õí¢´ñ¢. «ñ½ñ¢,  

Üøªïø¤ Üø¤îô¢, Üøªïø¤ àíó¢¾ Ýè¤òõø¢ø¤ô¢ 

«õÏù¢ø¤ Þ¼è¢°ñ¢ å¼õó¢ ºè¢«è£íî¢î¤ù¢ ¬ñòî¢î¤ô¢ 

°ø¤ð¢ð¤ìð¢ðì¢´÷¢÷õ¬óð¢ (ðìñ¢ 1-ä ð£ó¢è¢è¾ñ¢) «ð£ô¢  

ïô¢ô °íº¬ìòõó£è õ÷ó¢õ£ó¢. ïñ¶ ñ£íõó¢è÷¤ù¢ 

º¬øò£ù ïìî¢¬î¬ò ªõ÷¤è¢ªè£íó «õí¢´ñ¢ âù¢ø£ô¢ 

Üõó¢è÷¢ êó¤ò£ù  ðí¢¹è÷¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ð¬î ï£ñ¢ 

àÁî¤ªêò¢ò «õí¢´ñ¢. å¼õó¢ îùè¢°÷¢÷¤¼ï¢«î 

Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î å¼õó£è õ÷ó«õí¢´ñ¢ âù¢ð«î 

ºè¢«è£í ¬ñòî¢î¤ô¢ õô¤»Áî¢îð¢ð´è¤ø¶. å¼õó¢ îñ¢ 

                                                 
3Ryan, Kevin and Thomas Lickona. “Character Development: The Challenge and the 
Model”, Character Development in Schools and Beyond. (Washington, DC: The Council 
for Research in Values and Philosophy, 1992. 20. 

ªê£ï¢î ïñ¢ð¤è¢¬èè÷¢ ðí¢¹º¬øè÷¢ Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢  

ªêòô¢ðì«õí¢´«ñ îõ¤ó ªõ÷¤  Ýì¢è÷¤ù¢  

èì¢ì£òî¢î¤ù£«ô£ ªõ°ñî¤è÷¤ù£«ô£ ªêòô¢ðìè¢Ãì£¶. 

ñ£ø£è, àíó¢¾è÷¤ù¢ áè¢°õ¤ð¢¹è÷¤ù¢ Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢ 

ñ£íõó¢è÷¢ ªêòô¢ðì ï£ñ¢ Üõó¢¢è¬÷ð¢ «ðí¤ õ÷ó¢è¢è 

õ¤¼ñ¢¹è¤«ø£ñ¢.   

 

ðí¢¹è¬÷ ï¬ìº¬øð¢ð´î¢¶îô¢ 

ï£ñ¢ èø¢Á, «ðí¤ õ÷ó¢î¢î ïô¢ô ðí¢¹è¬÷ð¢  °´ñ¢ðñ¢, 

ð÷¢÷¤, êÍèñ¢, «îêñ¢, àôèñ¢ ê£ó¢ï¢î õ£ö¢è¢¬èê¢ 

Åöô¢èÀè¢«èø¢ð ï¬ìº¬øð¢ð´î¢î«õí¢´ñ¢. ðìñ¢ 2- Þô¢, 

à÷¢÷¶«ð£ô¢, å«ó ¬ñòî¢¬îè¢ªè£í¢´ ªõ÷¤ð¢¹øñ£èð¢ 

ðóõ¤õ¼ñ¢ õì¢ìé¢è÷¢, îù¢¬ùê¢ ²ø¢ø¤»÷¢÷ àô°ìù¢ 

ªî£ìó¢¹ªè£í¢´ ðö°ñ¢ å¼õó¤ù¢ êÍèð¢ ðé¢¬è 

õô¤»Áî¢¶è¤ù¢øù. å¼õó¤ù¢ ªêòô¢è÷£ô¢ Üõ¼è¢°ñ¢ 

Üõó¢ °´ñ¢ðî¢î¤ø¢°ñ¢, ð÷¢÷¤è¢°ñ¢, êÍèî¢î¤ø¢°ñ¢, 

«îêî¢î¤ø¢°ñ¢ ñø¢Áñ¢ àôè¤ô¢ à÷¢÷ ñø¢øõó¢èÀè¢°ñ¢¢  

ãø¢ðìè¢èÃ®ò õ¤¬÷¾è÷¢ ðø¢ø¤è¢ èø¢ð¤è¢èð¢ð´ñ¢.   

ñ£íõó¢è÷¤ù¢ ªêòô¢è÷¢ Üõó¢è÷¤ù¢¢ ðí¢¹èÀìù¢ 

ªî£ìó¢¹ ªè£í¢ì¬õ. Üîù£ô¢, ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ àíó¢¬õè¢ 



 D-10 

è¼î¢î¤ô¢ªè£÷¢Àñ¢  õ¬èò¤ô¢ Üõó¢è÷¶ ªêòô¢è÷¤ù¢  

º®¾è÷¢ Ü¬ñò«õí¢´ñ¢.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

°ø¤è¢«è£÷¢è÷¢ 

ïñ¶ ñ£íõó¢è÷¤¬ì«ò ïô¢ô °íïôù¢è¬÷ð¢ «ðí¤ 

õ÷ó¢ð¢ð«î ïñ¶ Þôè¢°. ñ£íõó¢è÷¢ Üøªïø¤ Üø¤¾, 

àíó¢¾, ªêòô¢ Ýè¤òõø¢Áìù¢ ªêòô¢ðì Üîø¢°î¢ 

«î¬õò£ù Üø¤¾, î¤øù¢è÷¢, ñø¢Áñ¢ ñùð¢«ð£è¢°è÷¢ 

ºîô¤òõø¢¬øð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ð¶ Üõê¤òñ¢¢. °®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ 

Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤è¢°î¢ «î¬õò£ù Üøªïø¤  Üø¤¾, 

àíó¢¾, ªêòô¢ Ýè¤òõø¢ø¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢è÷¢ 

è¦ö¢è¢ªè£´è¢èð¢¢ðì¢´÷¢÷ù:  

 

Üøªïø¤ Üø¤î½è¢è£ù °ø¤è¢«è£÷¢è÷¢  

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ (ªî£ìè¢èï¤¬ô) 

î¤ì¢ìî¢î¤ù¢ ÞÁî¤ò¤ô¢, ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼õùõø¢¬øê¢ 

ªêò¢ò Þò½ñ¢: 

− â¶ êó¤ â¶ ïô¢ô¶ âù¢ð¬î Üø¤îô¢¢ 

− ïô¢ô Üøªïø¤è¢ «è£ì¢ð£´è¬÷ à¼õ£è¢°îô¢  

− ïô¢ô Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î º®¾è¬÷ â´è¢°ñ¢¢«ð£¶ 

êñ¢ðï¢îð¢ðì¢ì «è£ì¢ð£´è¬÷ Üø¤ï¢î¤¼î¢îô¢ 

− °´ñ¢ðî¢î¤ù¢ ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬î»ñ¢ Üî¤ô¢ 

Üõó¢èÀè¢°÷¢÷ ðé¢¬è»ñ¢ ¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

− Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î º®¾è¬÷ â´è¢°ñ¢«ð£¶ ðô¢«õÁ 

ê¤ï¢î¬ùð¢«ð£è¢°è¬÷è¢ è¼î¢î¤ô¢ ªè£÷¢Àîô¢  

− ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ è¼î¢¶è¬÷è¢ èõùî¢î¤ô¢ ªè£÷¢Àñ¢«ð£¶ 

î¤øï¢î ñù¶ìÂñ¢ Üõó¢è¬÷õ¤ìî¢ î£ù¢ ê¤øï¢îõó¢ 

âù¢ø ï¤¬ùð¢¹ Þô¢ô£ñ½ñ¢ Þ¼î¢îô¢  

  
 
  

àôèñ¢ 

«¢îêñ¢ 

êÍèñ¢ 

î£ù¢ 

°´ñ¢ðñ¢ 

ð÷¢÷¤   

Üøªïø¤ ªêòô¢  

Üøªïø¤ 
àíó¢¾  

Üøªïø¤ 
Üø¤îô¢  ðìñ¢ 2 : å¼õó¤ù¢ êÍè ðé¢° 
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− º®¾è¬÷ â´è¢°ñ¢«ð£¶ Üøªïø¤ Üø¤¾ìù¢                       

¶¼õ¤ð¢ð£ó¢è¢°ñ¢ ê¤ï¢î¬ù¬òè¢ è¬ìð¢ð¤®î¢îô¢  

− êÍèð¢ ð¤¬íð¢¬ðè¢ èì¢®è¢è£ð¢ðîù¢ «î¬õ¬ò»ñ¢ 

Þù, êñò ïô¢ô¤íè¢èî¢î¤ù¢ ºè¢è¤òî¢¶õî¢¢¬î»ñ¢ 

¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

− ïñ¢ ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢ ñø¢Áñ¢ ê¤é¢èð¢Ìó¢è¢ °´ñ¢ðð¢ 

ðí¢¹è÷¢ àì¢ðì ïñ¶ «îêî¢î¤ù¢ ïôÂè¢° 

Üî¢î¤ò£õê¤òñ£ù ðí¢¹è¬÷ Üø¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

− êÍèñ¢, ï£´, àôèñ¢ Ýè¤òõø¢ø¤ô¢ Üõó¢èÀè¢°÷¢÷ 

ðé¢¬è Üø¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

 

Üøªïø¤ àíó¢¾èÀè¢è£ù °ø¤è¢«è£÷¢è÷¢  

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ (ªî£ìè¢èï¤¬ô) 

î¤ì¢ìî¢î¤ù¢ ÞÁî¤ò¤ô¢, ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼õùõø¢¬øê¢ 

ªêò¢ò Þò½ñ¢: 

− Üøªïø¤ð¢ ðí¢¹è÷¤ô¢ ïñ¢ð¤è¢¬è»ñ¢ èìð¢ð£´ñ¢ 

ªè£í¢´ Üõø¢¬øè¢ è¬ìð¢ð¤®î¢¶ ï¬ìº¬øð¢ 

ð´î¢¶îô¢ 

− îñ¢ àíó¢¾è¬÷»ñ¢  ðí¢¹è¬÷»ñ¢ ªêòô¢è¬÷»ñ¢ 

ªî÷¤õ£èð¢ ¹ó¤ï¢¶ªè£í¢´ Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î º®¬õ 

â´î¢îô¢ 

− Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î ð¤óê¢ê¤¬ùè¬÷ âî¤ó¢ªè£÷¢Àñ¢«ð£¶ 

ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ àíó¢¾è¬÷è¢ è¼î¢î¤ô¢ ªè£÷¢Àîô¢ 

− îùè¢°÷¢«÷ à÷¢÷ î¤øù¢è¬÷ õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢, 

â.è£: îé¢è÷¢ ê¤ï¢î¬ùè¬÷ ñ¦÷¢«ï£è¢°îô¢    

 

Üøªïø¤ ªêò½è¢è£ù °ø¤è¢«è£÷¢è÷¢  

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ (ªî£ìè¢èï¤¬ô) 

î¤ì¢ìî¢î¤ù¢ ÞÁî¤ò¤ô¢, ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼õùõø¢¬øê¢ 

ªêò¢ò Þò½ñ¢: 

− îé¢è÷¤ù¢ º®¾è¬÷»ñ¢ ªêòô¢è¬÷»ñ¢ ªêò¢»ñ¢«ð£¶ 

Üøªïø¤ Üø¤îô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤ àíó¢¬õ 

Ü®ð¢ð¬ìò£èè¢ ªè£í¢®¼î¢îô¢  

− ïø¢ðí¢¹è¬÷ ï¬ìº¬øð¢ð´î¢¶îô¢  

− Üøªïø¤ ªêòô¢è÷¤ô¢ ªî£ìó¢ï¢¶ ß´ð´îô¢ Íôñ¢ ïô¢ô 

ðöè¢èé¢è¬÷ õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢ 

− ïô¢ô êÍèî¢ ªî£ìó¢¹î¢ î¤øù¢è¬÷ õ÷ó¢î¢¶è¢ 

ªè£÷¢Àîô¢ 
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− îé¢è÷¤ù¢ ªêòô¢è÷¤ô¢ ªð£Áð¢ð£è ïìï¢¶ªè£÷¢Àîô¢¢ 

− ðô Þù, êñò êºî£òî¢î¤ô¢ ïô¢ô¤íè¢èî¢¬î»ñ¢ 

å¼¬ñð¢ð£ì¢¬ì»ñ¢ õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢¢ 

 

ðí¢¹è÷¢ 

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤, ÝÁ ºè¢è¤ò 

ðí¢¹è÷£ù ñî¤ð¢¹, ªð£Áð¢¹íó¢¾, «ïó¢¬ñ, ðó¤¾, 

ñ¦Àñ¢îù¢¬ñ, ïô¢ô¤íè¢èñ¢ «ð£ù¢øõø¢ø¤ô¢¢ èõùñ¢ 

ªê½î¢¶è¤ø¶. Þ¬õ ïô¢ô ðí¢¹è÷¢ à¼õ£õîø¢è£ù 

Ü®î¢î÷î¢¬î õöé¢°è¤ù¢øù. Þï¢îð¢ ðí¢¹è÷¢, ïñ¢ 

ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢, ê¤é¢èð¢Ìó¢è¢ °´ñ¢ðð¢ ðí¢¹è÷¢, 

ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21 Þôè¢° ñø¢Áñ¢ «îê¤ò èô¢õ¤ ªêò¢î¤è÷¢ 

Ýè¤òõø¢Áè¢° Þ¬íò£è¾ñ¢ àÁ¶¬íò£è¾ñ¢ 

õ¤÷é¢°è¤ù¢øù. â¶ êó¤, â¶ îõÁ âù¢ð¬î 

Üø¤ï¢¶ªè£÷¢÷ Ü¬õ ñ£íõó¢èÀè¢° õö¤è£ì¢´è¤ù¢øù. 

ªð£Áð¢¹ñ¤è¢è ªîó¤¾è¬÷ê¢ ªêò¢ò àî¾õ«î£´ 

êºî£òî¢î¤ô¢ Üõó¢èÀè¢°÷¢÷ ðé¢° ðø¢ø¤ «ñ½ñ¢ ïù¢° 

Üø¤ï¢¶ªè£÷¢÷¾ñ¢ àî¾è¤ù¢øù. Þï¢î ÝÁ ºè¢è¤ò 

ðí¢¹èÀìù¢ ñ£ø¢ø¤ò¬ñî¢¶è¢ªè£÷¢Àñ¢ îù¢¬ñ, 

ªî£ö¤ô¢º¬ùð¢ð£ø¢øô¢, ñø¢Áñ¢ ¹î¢î£è¢èê¢ ê¤ï¢î¬ùè÷¢, 

ºîô¤ò ðí¢¹èÀñ¢ èø¢ð¤è¢èð¢ð´ñ¢. Þ¬õ ñ£íõó¢è÷¤ù¢ 

¹ó¤ï¢¶íó¢¬õ «ñ½ñ¢ ªêñ¢¬ñð¢ð´î¢î¤ àÁî¤ð¢ð´î¢¶ñ¢.   

 

Üï¢î ÝÁ ºè¢è¤ò ðí¢¹è÷¤ù¢ õ¬óò¬ø ð¤ù¢õ¼ñ£Á: 

 

ñî¤ð¢¹ (Respect)  
îù¢ ²òñî¤ð¢ð¤½ñ¢ ñø¢øõó¤ìñ¢ à÷¢÷£ó¢ï¢î¤¼è¢°ñ¢ 

ñî¤ð¢ð¤½ñ¢ å¼õó¢ ïñ¢ð¤è¢¬èªè£÷¢Àñ¢«ð£¶ Üõó¢ 

ñî¤ð¢¬ð ªõ÷¤è¢è£ì¢´õó¢.  

ªð£Áð¢¹íó¢¾ (Responsibility) 
ªð£Áð¢¹íó¢¾ ñ¤è¢è å¼õó¢, î£ù¢, îù¢ °´ñ¢ðñ¢, êÍèñ¢, 

ï£´, àôèñ¢ Ýè¤òõø¢«ø£´ îùè¢°÷¢÷ èì¬ñ¬ò 

Üø¤ï¢¶ªè£÷¢õ£ó¢. Üõó¢ Üõø¢¬ø ãø¢Áè¢ªè£í¢´ îñ¶ 

ªð£Áð¢¹è¬÷ «ïêî¢¶ìÂñ¢ èìð¢ð£ì¢´ìÂñ¢ 

ï¤¬ø«õø¢Áõ£ó¢. 

«ïó¢¬ñ (Integrity) 
«ïó¢¬ñò£ù å¼õó¢ ªïø¤ê£ó¢ï¢î ªè£÷¢¬èè¬÷ð¢ 

ð¤ù¢ðø¢Áõ¶ìù¢ êó¤ âù¢Á è¼¶õ¬îî¢ ¶í¤¾ìù¢ 

îø¢è£î¢¶è¢ ÃÁõ£ó¢.   
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ðó¤¾ (Care) 

ðó¤¾ñ¤è¢è å¼õó¢ èù¤¾ ñø¢Áñ¢ è¼¬í»íó¢¾ìù¢ 

ªêòô¢ð´õ£ó¢. êÍèñ¢ ñø¢Áñ¢ àôè¤ù¢ ïôÂè¢è£è Üõó¢ 

îñ¢ ðé¢¬è Ü÷¤ð¢ð£ó¢.   

ñ¦Àñ¢îù¢¬ñ (Resilience)  

ñ¦Àñ¢îù¢¬ñ»¬ìò å¼õó¤ìñ¢ àíó¢¾ð¢Ìó¢õ õô¤¬ñ 

Þ¼ð¢ð¶ìù¢ êõ£ô¢è¬÷ õ¤ì£ºòø¢ê¤»ìù¢ âî¤ó¢ªè£÷¢Àñ¢ 

ðí¢¹ñ¢ Þ¼è¢°ñ¢. Üõó¢ ¶í¤¾, ïñ¢ð¤è¢¬è, Åö½è¢° 

ñ£ø¢ø¤ò¬ñî¢¶è¢ªè£÷¢Àñ¢ îù¢¬ñ, âï¢î ï¤¬ô¬ñ¬ò»ñ¢ 

ªêòô¢î¤øù¢èÀìù¢ ¬èò£Àñ¢ îù¢¬ñ à¬ìòõó£è 

Þ¼ð¢ð£ó¢.   

ïô¢ô¤íè¢èñ¢  (Harmony) 

ïô¢ô¤íè¢èî¢¬î ñî¤è¢°ñ¢ å¼õó¢, ïô¢ô àø¾è¬÷è¢ 

è¬ìð¢ð¤®ð¢ð¶ìù¢ êÍè å¼¬ñð¢ð£ì¢¬ì»ñ¢ 

«ññ¢ð´î¢¶õ£ó¢. ðô Þù èô£ê¢ê£ó êºî£òî¢î¤ù¢ 

åø¢Á¬ñè¬÷»ñ¢ «õø¢Á¬ñè¬÷»ñ¢ àíóï¢¶ 

ð£ó£ì¢´õ£ó¢.  

êÍè, ñù¾íó¢¾ê¢ ê£ó¢ï¢î èø¢øô¢  
(Social and Emotional Learning - SEL) 
êÍè, ñù¾íó¢¾ ê£ó¢ï¢î èø¢øô¢ (SEL) âù¢ð¶ àíó¢¾è¬÷ 

Ü¬ìò£÷é¢èí¢´ Üõø¢¬øê¢ êñ£÷¤î¢îô¢, ñø¢øõó¢è÷¢ ñ¦¶ 

ðó¤¾ ñø¢Áñ¢ Üè¢è¬ø è£ì¢´î¬ô õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢, 

ªð£Áð¢¹ñ¤è¢è õ¬èò¤ô¢ º®¾è¬÷ê¢ ªêò¢îô¢, 

Ýè¢èèóñ£ù àø¾è¬÷ Ü¬ñî¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢, 

êõ£ô¢ñ¤è¢è ï¤¬ô¬ñè¬÷ð¢ ðòù¢ñ¤è¢è õ¬èò¤ô¢ 

¬èò£Àîô¢ «ð£ù¢ø î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðÁîô¢ Ý°ñ¢. 

êÍè, ñù¾íó¢¾î¢ î¤øù¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ£Á: 

 

²ò õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ (Self Awareness) 
õô¤¬ñè÷¢, ñùê¢ê£ó¢¹è÷¢ ñø¢Áñ¢ ðôõ¦ùé¢è÷¢ °ø¤î¢¶î¢ 

ªî÷¤õ£ù îù¢ùø¤¾ªè£í¢ì ñ£íõó¢è÷¢, îù¢ ñî¤ð¢¹, îù¢ 

Ýø¢øô¢, Ýè¢èèóñ£ù îù¢ è¼î¢¶, Ýè¤òõø¢¬ø 

õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢õ£ó¢è÷¢. å¼õó¢ îù¶ àíó¢¾è÷¢ ñø¢Áñ¢ 

ïìî¢¬î¬ò Üø¤ï¢î¤¼ï¢î£ô¢ Üõó¶ ïìî¢¬î¬ò 

ï¤ó¢õè¤î¢¶ê¢ êñ£÷¤è¢è Þò½ñ¢.  
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²ò ï¤ó¢õ£èñ¢ (Self Management) 
²ò ï¤ó¢õ£èî¢î¤øù¢ ªðÁñ¢ ñ£íõó¢è÷¢ îé¢è÷¤ù¢ 

àíó¢ê¢ê¤è¬÷ê¢ êñ£÷¤î¢îô¢, îñ¢ èì¢ªì£¿é¢¬èê¢ 

ªêòô¢ð´î¢¶îô¢, îñ¢ ªð£Áð¢¬ð ãø¢Áè¢ªè£÷¢Àîô¢,  

î¤ì¢ìñ¤ì¢´ê¢ ªêòô¢ð´ñ¢ î¤øù¢è¬÷ õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢ 

Íôñ¢ îñ¢¬ñ «ññ¢ð´î¢î¤è¢ªè£÷¢÷ º®»ñ¢.  

 

êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ (Social Awareness) 
ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ «î¬õè÷¢, ðí¢¹è÷¢, õô¤¬ñè÷¢ ñø¢Áñ¢ 

ðôõ¦ùé¢è÷¢ Ýè¤òõø¢¬ø Üø¤ï¢î¤¼è¢°ñ¢ ñ£íõó¢è÷¢, 

ñø¢øõó¢è÷¢ñ¦¶ à÷¢÷£ó¢ï¢î ¹ó¤ï¢¶íó¢¬õ»ñ¢ ñî¤ð¢¬ð»ñ¢ 

õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢è¤ù¢øùó¢. ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ àíó¢¾è¬÷»ñ¢ 

èù¾è¬÷»ñ¢ Üø¤ï¢î¤¼ð¢ðî£ô¢ Üõó¢è÷¤ù¢ «õÁð£´è¬÷ 

àíó¢¾ð¢Ìó¢õñ£è Üø¤ï¢¶ «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢ì ñ£íõó¢è÷£ô¢ 

Þò½ñ¢. Ýè«õ, ñø¢øõó¢èÀìù¢ ïô¢ô àø¾º¬ø¬ò 

õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢÷ êÍèî¢¬îð¢ðø¢ø¤ Üø¤ï¢î¤¼î¢îô¢ 

Ü®ð¢ð¬ìî¢ «î¬õò£è à÷¢÷¶.  

 

àø¾è¬÷ ï¤ó¢õè¤î¢îô¢ (Relationship Management) 
å¼õó¤ù¢ êÍè ïô¬ù õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢÷ ðòù¢ñ¤è¢è àø¾ 

ï¤ó¢õ£èî¢ î¤øù¢è÷¢ Üî¢î¤ò£õê¤òñ£è¤ù¢øù. Üõø¢ø¤ô¢, 

ðòù¢ñ¤è¢è «ðê¢²î¢ ªî£ìó¢¹, êÍè ß´ð£´, àø¾è¬÷ 

à¼õ£è¢è¤è¢ èì¢®è¢è£î¢îô¢, ñø¢øõó¢èÀìù¢ åî¢¶¬öî¢¶ð¢ 

ðí¤ò£ø¢Áîô¢, ºóí¢ðì¢ì è¼î¢¶è÷¤ù¢ «ð£¶ 

«ðê¢²õ£ó¢î¢¬î ïìî¢î¤ê¢ êñ£÷¤î¢î½ñ¢ Üìé¢°ñ¢.  

 

ªð£Áð¢¹ìù¢ º®ªõ´î¢îô¢ (Responsible  Decision Making)    
îù¤ñù¤îó¢ ñø¢Áñ¢ êÍè ïôÂè¢°ð¢ ªð£Áð¢ð£ù õ¬èò¤ô¢ 

º®ªõ´î¢îô¢ Üî¢î¤ò£õê¤òñ£è¤ø¶. Þîø¢° âô¢ô£î¢ 

îèõô¢è¬÷»ñ¢ Üø¤ï¢¶ ªð£Áð¢¹ìù¢ º®ªõ´è¢è¾ñ¢ 

Üï¢î º®¾è¬÷î¢ îù¤ñù¤îó¢, êÍè, Üøªïø¤, î£ó¢ñ¦è 

àíó¢¾ Ýè¤òõø¢ø¤ù¢ Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢ ñî¤ð¢ð¦´ ªêò¢ò¾ñ¢ 

ê¤ï¢î¬ùî¢ î¤øù¢è÷¢ «î¬õð¢ð´ñ¢. Üî¢î¬èò 

º®¾èÀè¢°ê¢ ªêòô¢õ®õñ¢ ªè£´ð¢ð¶ìù¢ Üõø¢¬ø 

àÁî¤ò£ù ï¤¬ôò¤ô¢ «ñø¢ªè£÷¢õîø¢°î¢ ¶í¤¾ñ¢ 

î¤ìïñ¢ð¤è¢¬è»ñ¢ «õí¢´ñ¢.  

ðí¢¹è¬÷è¢ èø¢Áè¢ªè£´î¢î½è¢°ê¢ êÍè ñù¾íó¢¾î¢ 

î¤øù¢è¬÷è¢ èø¢Áè¢ªè£´î¢îô¢  º¬ø àÁ¶¬íò£è 

Þ¼ð¢ð¶ìù¢, åõ¢ªõ£¼ ðí¢¹è¢ÃÁè¬÷»ñ¢ 

ï¬ìº¬øò¤ô¢ ªêòô¢ð´î¢î¾ñ¢ àî¾è¤ø¶.      
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°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤¬òè¢ 
èø¢ð¤î¢îô¢  
 

èø¢ð¤î¢îô¢ Üµ°º¬øè÷¢  

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤¬òè¢ èø¢ð¤î¢îô¤ô¢, 

ªð£¼÷ìè¢èñ¢ Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢ Ü¬ñï¢î 

Üµ°º¬ø¬òõ¤ì ªêò¢º¬ø Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢ Ü¬ñï¢î 

Üµ°º¬ø«ò õ¤¼ñ¢ðð¢ð´è¤ø¶. ªð£¼÷ìè¢èñ¢ 

Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢ Ü¬ñï¢î Üµ°º¬øè÷¢, è¼î¢¶è¢è÷¢ 

ñø¢Áñ¢ îèõô¢è¬÷è¢ èø¢ðî¤ô¢ èõùñ¢ ªê½î¢¶õ¶ìù¢ 

ªð¼ñ÷õ¤ô¢¢ Ýê¤ó¤ò¬ó ¬ñòñ£èè¢ ªè£í¢´÷¢÷¶. 

ªêò¢º¬ø Üµ°º¬øè÷¢ ñ£íõó¢è¬÷ ¬ñòñ£èè¢ 

ªè£í¢´÷¢÷¶ìù¢ “ãù¢” âù¢ðîø¢°ð¢ ðî¤ô£è “âîø¢°” 

“âð¢ð®” âù¢ðî¤ô¢ èõùñ¢ ªê½î¢¶ñ¢. î¤øù¢è¬÷è¢ 

èø¢Áè¢ªè£÷¢÷ õ¬è ªêò¢î¬ô»ñ¢ ªêòô¢º¬ø õö¤ 

ðí¢¹è¬÷ à÷¢÷£ó¢ï¢îõó¢è÷£è¢°î¬ô»ñ¢ Ü¬õ 

«ï£è¢èñ£èè¢ ªè£í¢´÷¢÷ù.   

 

Þï¢î Üµ°º¬øè÷¢ ê£î¢î¤òñ£ù õ¬èò¤ô¢ åù¢«ø£´ 

åù¢Á Þ¬íî¢¶ð¢ ðòù¢¢ð´î¢îð¢ðì «õí¢´ñ¢.  

 

 ðí¢ð£´ ¹èì¢´ñ¢ Üµ°º¬ø (Cultural Transmission 
Approach) 

ïñ¶ êºî£òî¢î¤ô¢¢ èì¢®è¢è£è¢èð¢ð´ñ¢ õ¤¼ñ¢ðî¢î°ï¢î 

ðí¢¹è¬÷»ñ¢ ïñ¶ èô£ê£ó ñóð¤ô¢ ºè¢è¤òñ£ù¬õò£è  

õ¤÷é¢°ðõø¢¬ø»ñ¢ ðí¢ð£´ ¹èì¢´ñ¢¢ Üµ°º¬ø 

õô¤»Áî¢¶è¤ø¶. ºù¢Âî£óíñ£è à÷¢÷õó¢è¬÷ 

â´î¢¶è¢è£ì¢®»ñ¢¢, ðí¢¢ð£ì¢´ð¢  ðöè¢èõöè¢èé¢è¬÷ð¢ 

ðè¤ó¢ï¢¶ ªè£÷¢õîù¢Íôºñ¢¢, èì¢ªì£¿é¢¬èè¢ 

è¬ìð¢ð¤®î¢îô¢ Íôºñ¢ Þï¢îð¢ ðí¢¹è÷¢ ñ£íõó¢èÀè¢°ð¢ 

¹èì¢ìð¢ð´è¤ù¢øù. ñ£íõó¢è÷¤¬ì«ò Ýè¢èð¢Ìó¢õñ£ù 

î£ó¢ñ¦è ªïø¤è¬÷ õ÷ó¢è¢°ñ¢ ð÷¢÷¤è¢ èô£ê£óî¢¬î 

«ññ¢ð´î¢î¤ Üîø¢° õ¬èªêò¢õ¬î»ñ¢ ðí¢ð£´ ¹èì¢´ñ¢ 

Üµ°º¬ø °ø¤è¢è¤ø¶. âí¢íî¢ î¤¬óò¤ô¢ ï¤öô£ìê¢ 

ªêò¢»ñ¢ ñ¦÷¢«ï£è¢° ïìõ®è¢¬èè÷¢ Íôñ¢¢ õ¤¼ñ¢ðî¢îè¢è 

ðí¢¹è¬÷ ñ£íõó¢è÷¢ àíó Ýê¤ó¤òó¢è÷¢ õ£ò¢ð¢¹è¬÷ 

ãø¢ð´î¢î¤î¢ îóô£ñ¢.  

 è¬îªê£ô¢½îô¢ Üµ°º¬ø4 (Narrative Approach) 

è¬îè÷¢ ñø¢Áñ¢ è¬îè¬÷ð¢ ¹¬ùîô¢ Íôñ¢ ñè¢è÷¢ 

àô¬è»ñ¢ îé¢è÷¤ù¢ ÜÂðõé¢è¬÷»ñ¢  ïù¢° 

                                                 
4 Vitz, Paul C. “The Use of Stories in Moral Development: New Psychological Rreasons 
for an Old Education Method”. American Psychologist 45: 709 – 720. 1990 
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¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢è¤ø£ó¢è÷¢ âù¢Âñ¢ Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢   Ü¬ñï¢î¶ 

è¬îªê£ô¢½îô¢ Üµ°º¬ø. Ýè«õ, è¬î ªê£ô¢ô¤ 

âí¢íé¢è¬÷ ñ¦÷¢«ï£è¢èê¢ ªêò¢»ñ¢ º¬ø Íôñ¢ 

ñ£íõó¢è÷¢ îé¢è÷¤ù¢ ðí¢ð£´è¬÷ Ü¬ìò£÷é¢ 

èí¢´ªè£í¢´ õ¤÷è¢èñ¢ ªðÁè¤ù¢øùó¢. ñ£íõó¢è÷¢  

îé¢è÷¤ù¢ ªê£ï¢î ÜÂðõé¢è¬÷ â´î¢¶è¢ÃÁîô¢, ªê£ï¢î 

è¬îè¬÷ à¼õ£è¢°îô¢, ñø¢ªø£¼õó¤ù¢ è¬î¬òè¢ 

«èì¢ìô¢ Ýè¤òõø¢ø¤ù¢ Íôñ¢ îé¢è÷¢ ªê£ï¢î 

ïñ¢ð¤è¢¬èè¬÷»ñ¢ ðí¢¹è¬÷»ñ¢ Ü¬ìò£÷é¢è£í¢ðó¢.  

«ñ½ñ¢, ²òõ¤¬ì «è÷¢õ¤è÷¢ «èì¢ìô¢, ²¼è¢è¤è¢ÃÁîô¢, 

åõ¢ªõ£¼õó¤ù¢ ðé¢è÷¤ð¢¬ð»ñ¢ õ½ð¢ð´î¢¶îô¢, 

å¼õó¢è¢ªè£¼õó¢ è¼î¢¶¬óî¢î¬ô áè¢°õ¤î¢îô¢ Ýè¤ò 

ïìõ®è¢¬èè÷¢ Þï¢î Üµ°º¬øò¤ù¢«ð£¶ 

ðòù¢ð´î¢îð¢ð´ñ¢. 

 

 ð¤øó¢ïôù¢ è¼¶ñ¢ Üµ°º¬ø (Consideration 
Approach) 

ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ àíó¢¾è¬÷ð¢ ¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢îô¤ô¢ èõùñ¢ 

ªê½î¢î¤  å¼ ðó¤¾ñ¤è¢è ÝÀ¬ñ¬ò à¼õ£è¢°õ¬î 

«ï£è¢èñ£èè¢ ªè£í¢´÷¢÷¶ ð¤øó¢ïôù¢ è¼¶ñ¢ 

Üµ°º¬ø. Þï¢î Üµ°º¬øò¤ô¢ «èì¢èð¢ð´ñ¢ 

Üî¤ºè¢è¤ò «è÷¢õ¤, “Þî¢î¬èò Åöô¤ô¢ ï¦é¢è÷¢ Þ¼ï¢î£ô¢ 

Üô¢ô¶ ð¤øó£è  ï¦é¢è÷¢ Þ¼ï¢î£ô¢, àé¢è÷¤ù¢ àíó¢¾ 

âð¢ð®ò¤¼è¢°ñ¢?” Þîù¢Íôñ¢, Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î  º®¬õ 

â´è¢°ñ¢«ð£¶ Üï¢î º®¾ ð¤øó¢ ñ¦¶ ãø¢ð´î¢¶ñ¢ 

î£è¢èî¢¬î»ñ¢ èõùî¢î¤ô¢ â´î¢¶è¢ªè£÷¢÷ «õí¢´ñ¢ 

âù¢ð¬î å¼ ñ£íõù¢ èø¢Áè¢ªè£÷¢è¤ø£ù¢. ð¤øó¤ù¢  

à÷¢÷ð¢«ð£è¢¬èð¢¢¢ ð¤ù¢ðø¢Áõîù¢ Íôñ¢, Üï¢î ïðó¤ù¢ 

ê¤ï¢î¬ùè¬÷»ñ¢¢ àíó¢¾è¬÷»ñ¢ ¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢÷ ñ£íõó¢ 

ºòø¢ê¤ð¢ð«î£´, ï¤¬ô¬ñè¢«èø¢ð ê¦ó£ù è¼î¢¬î»ñ¢ 

à¼õ£è¢è¤è¢ªè£÷¢è¤ø£ó¢¢.     

  

 ñ£ø¢øñ¢ ªêò¢òð¢ðì¢ì ïù¢ªùø¤ ¶ôè¢°ñ¢ 
Üµ°º¬ø (Modified Values Clarification  Approach) 

ð°î¢îø¤»ñ¢ ê¤ï¢î¬ù, àíó¢ê¢ê¤ ªõ÷¤ð¢ð£´ Þóí¢¬ì»ñ¢ 

ðòù¢ð´î¢î¤î¢ îé¢è÷¤ù¢ ªê£ï¢î àíó¢¾è÷¢ ñø¢Áñ¢ 

ïìï¢¶ªè£÷¢Àñ¢ º¬ø Ýè¤ò¬õî¢ ªî£ìó¢ð£ù ðí¢¹è÷¢ 

°ø¤î¢¶ õ¤÷è¢èñ¢ ªðø ñ£íõó¢èÀè¢° ñ£ø¢øñ¢ 

ªêò¢òð¢ðì¢ì ïù¢ªùø¤ õ¤÷è¢è Üµ°º¬ø àî¾è¤ø¶. 

êºî£òñ¢ èì¢®è¢è£è¢°ñ¢ ðí¢¹è÷¢ àì¢ðì, àÁî¤ò£ù 

ðí¢¹ º¬øè÷¤ù¢ Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢ ñ£íõó¢è÷¢ º®¾è¬÷ 

â´è¢è Ýê¤ó¤òó¢è÷¢ õö¤è£ì¢´è¤ù¢øùó¢.   
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 ð°î¢¶íó¢ï¢¶ªè£÷¢Àñ¢¢ î¤øù¢ õ÷ó¢è¢°ñ¢ 
Üµ°º¬ø (Cognitive Development Approach) 

«è£ô¢ðó¢è¢è¤ù¢ (Kohlberg) Üøªïø¤ õ÷ó¢ê¢ê¤è¢«è£ì¢ð£ì¢¬ì5 

Ü®ð¢ð¬ìò£èè¢ ªè£í¢ì ð°î¢¶íó¢ï¢¶ªè£÷¢Àñ¢ î¤ø¬ù  

õ÷ó¢è¢°ñ¢ Üµ°º¬ø, Üøªïø¤ ð°î¢î£ò¢¾ º¬ø¬òð¢ 

ðòù¢ð´î¢¶è¤ø¶. îù¢¬ù  ¬ñòñ£èè¢ ªè£í¢ì 

î÷¢÷ð¢«ð£è¢è¤ô¤¼ï¢¶, êÍè ñø¢Áñ¢ àôè à÷¢÷ð¢«ð£è¢è¤ô¢ 

èõùñ¢ ªê½î¢î¤ ºù¢«ùø Þï¢î º¬ø ñ£íõó¢èÀè¢° 

àî¾è¤ø¶.  

 

 ªêòô¢º¬ø èø¢øô¢ Üµ°º¬ø 6 (Action Learning 
Approach) 

ªêòô¢ º¬ø èø¢øô¢ Üµ°º¬ø ÜÂðõñ¢ õö¤ 

èø¢ð¤ð¢ðî¤ô¢ èõùñ¢ ªê½î¢¶è¤ø¶. ð÷¢÷¤ò¤½ñ¢ êÍèî¢î¤½ñ¢ 

åð¢ð¬ìð¢¹î¢ î¤ì¢ìé¢è÷¤ô¢ ñ£íõó¢è÷¢ 

ß´ð´î¢îð¢ð´è¤ù¢øùó¢. àí¢¬ñ  àôèê¢ Åöô¤ô¢ î£é¢è÷¢ 

èø¢Áè¢ªè£í¢ì î¤øù¢è÷¢, ªðø¢ø Üø¤¾ Ýè¤òõø¢¬øê¢ 

ªêòô¢ð´î¢¶õîù¢ õö¤ ñ£íõó¢è÷¢ ðí¢¹è¬÷ 

à÷¢÷£ó¢ï¢î¬õè÷£èî¢ îé¢è¬÷ Ýè¢è¤è¢ªè£÷¢÷ Þï¢î 

Üµ°º¬ø àî¾è¤ø¶. îé¢è÷¤ù¢ ðí¢¹ º¬øè÷¢ °ø¤î¢¶ 
                                                 
5 Kohlberg, L. “The child as a moral philosopher”. Psychology Today. 1968. 25 – 30 
6Revans, R. ABC of Action Learning. London: Lemos & Crane, 1998. 

ñùî¤ô¢ ñ¦÷¢«ï£è¢è¤ ñî¤ð¢ð¤ì¢´, º®¾è¬÷ê¢ ªêò¢õ¶ìù¢ 

Üî¢î¬èò ðí¢¹è¬÷ ñø¢øõó¢èÀè¢°ñ¢ ªîó¤õ¤è¢è¤ù¢øùó¢.  

 

èø¢ð¤î¢îô¢ àî¢î¤º¬øè÷¢ 

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ð¢ ð£ìé¢è÷¤ô¢, 

ñ£íõó¢è÷¢ åî¢¶¬öî¢¶è¢  èø¢øô¢, åì¢´ªñ£î¢î Í¬÷ 

ªêòô¢ð£ì¢´ º¬øõö¤ èø¢øô¢ ñø¢Áñ¢ ðì¢ìø¤¾ õö¤ èø¢øô¢ 

«ð£ù¢øõø¢¬ø å¼é¢è¤¬íè¢°ñ¢ ðô¢«õÁ àî¢î¤è¬÷ð¢ 

ðòù¢ð´î¢¶ñ£Á Ýê¤ó¤òó¢è÷¢ áè¢°õ¤è¢èð¢ð´è¤ù¢øùó¢. 

Þ¬õ, ð£ìé¢è÷¤ù¢ à÷¢÷ìè¢è Üø¤¬õ»ñ¢ î¤øù¢è¬÷»ñ¢ 

ñ£íõó¢è÷¢ ªðø àî¾õ¶ìù¢, ñø¢øõó¢èÀìù¢ 

åî¢¶¬öî¢¶ð¢ ðí¤ò£ø¢ø¾ñ¢, ¹î¢î£è¢èñ¢ ñø¢Áñ¢ î¤øù£ò¢¾ 

ê¤ï¢î¬ùò¤ô¢ ß´ðì¾ñ¢, àí¢¬ñò£ù õ£ö¢è¢¬èê¢ Åöô¤ô¢ 

èø¢Áè¢ªè£í¢ìõø¢¬ø Üõó¢è÷¤ù¢ «ññ¢ð£ì¢®½ñ¢ 

õ÷ó¢ê¢ê¤ò¤½ñ¢ ðòù¢ð´î¢î¾ñ¢ àî¾ñ¢. Þï¢î 

àî¢î¤º¬øè¬÷ð¢ ªêòø¢ð´î¢¶ñ¢«ð£¶, ñ£íõó¢è÷¤ù¢ 

ªõõ¢«õø£ù èø¢Áè¢ªè£÷¢Àñ¢ ð£í¤,  Ýó¢õñ¢ ñø¢Áñ¢ 

ºî¤ó¢ê¢ê¤ ï¤¬ô Ýè¤òõø¢¬ø»ñ¢ èõùî¢î¤ô¢ 

â´î¢¶è¢ªè£÷¢÷«õí¢´ñ¢.   
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ï¬ìº¬øð¢ð´î¢¶îô¢ 
 

åì¢´ªñ£î¢îð¢ ð÷¢÷¤ Üµ°º¬ø (Whole - School 
Approach) 

ê¤øð¢ð£ù Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤è¢° åì¢´ªñ£î¢îð¢ ð÷¢÷¤ 

Üµ°º¬ø «î¬õð¢ð´è¤ø¶. °®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ 

èô¢õ¤¬ò º¬øò£èè¢ èø¢Áè¢ªè£´î¢î½è¢°ñ¢ «ñô£è,  

ðì¢ìø¤¾ õö¤ èø¢ø½è¢è£ù  õ£ò¢ð¢¹è¬÷ð¢ ðóõô£ù 

ð÷¢÷¤ð¢ ð£ìî¢î¤ì¢ìé¢è÷¢ õöé¢°è¤ù¢øù. Üîù¢Íôñ¢ 

èø¢Áè¢ªè£´è¢èð¢ðì¢ì ðí¢¹è¬÷ ñ£íõó¢è÷¢ ñùî¤ô¢ ðî¤ò 

¬õî¢¶è¢ªè£÷¢õ¶ìù¢ Üõø¢¬øê¢ ªêòô¢ð´î¢î¾ñ¢ º®»ñ¢. 

«ñ½ñ¢, ñ£íõó¢è÷¤ù¢ Üøªïø¤ ê£ó¢ï¢î õ÷ó¢ê¢ê¤ò¤ô¢ 

Üõó¢èÀè¢° õö¤è£ì¢´õî¤ô¢ ð÷¢÷¤ ï¤ó¢õ£èºñ¢ 

Ýê¤ó¤òó¢èÀñ¢ ºè¢è¤ò ðé¢è£ø¢Áè¤ù¢øùó¢. 

 

 êÍè ß´ð£´ î¤ì¢ìñ¢ (Community Involvement 
Programme - CIP) 

êÍè ß´ð£´ î¤ì¢ìñ¢, ð÷¢÷¤ð¢ ð£ìî¢î¤ì¢ìî¢î¤½ñ¢ ñø¢ø 

ïìõ®è¢¬èè÷¤½ñ¢ «ñø¢ªè£÷¢÷ð¢ð´è¤ø¶. åõ¢«õ£ó¢ èô¢õ¤ 

Ýí¢®½ñ¢¢ °¬øï¢î¶ 6 ñí¤ «ïóñ£õ¶ êÍèî¢î¤ø¢° 

Ýè¢èð¢Ìó¢õñ£è¾ñ¢ Üó¢î¢îº÷¢÷î£è¾ñ¢ ñ£íõó¢è÷¢ 

ðé¢è£ø¢ø «õí¢´ñ¢ âù Þî¢î¤ì¢ìñ¢ õô¤òÁî¢¶è¤ø¶. 

ªð£Áð¢¹ñ¤è¢è °®ñè¢è÷£è¾ñ¢ âî¤ó¢è£ôî¢ î¬ôõó¢è÷£è¾ñ¢ 

Ýè °íïôù¢, î¤ø¬ñ ñø¢Áñ¢ èìð¢ð£´ Ýè¤òõø¢¬ø  

õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢÷ Þî¢î¤ì¢ìñ¢ ñ£íõó¢èÀè¢°ð¢ ðì¢ìø¤¾ 

õö¤ èø¢°ñ¢ õ£ò¢ð¢¹è¬÷ õöé¢°è¤ø¶. «ñ½ñ¢ 

ªî£í¢Çö¤ò àíó¢¬õð¢ «ðí¤ õ÷ó¢è¢è¾ñ¢ àî¾è¤ø¶.   

 

 «ê¬õ õö¤ èø¢øô¢ (Service - Learning  -  S-L) 
«ê¬õ õö¤ èø¢øô¢ âù¢ð¶ èø¢ð¤î¢îô¢ èø¢øô¢ 

Üµ°º¬øò£°ñ¢. Þ¶ êÍè ß´ð£ì¢¬ìð¢ ðòù¢ð´î¢î¤ 

õ÷ñ£ù èø¢øô¢ Åö¬ô à¼õ£è¢°è¤ø¶. èø¢øô¢ 

õ¤¬÷¾èÀè¢°ñ¢ Üî£õ¶ «ê¬õ ñø¢Áñ¢ ð£ì  

Þôè¢°èÀè¢°ñ¢ êÍè ß´ð£´ ÜÂðõî¢î¤ø¢°ñ¢ Þ¬ì«ò 

ªî÷¤õ£ù ªî£ìó¢¹è¬÷ê¢ êÍè ß´ð£´ î¤ì¢ìñ¢ 

ãø¢ð´î¢¶è¤ø¶. «ê¬õò¤ô¢ ñ£íõó¢è¬÷ 

ß´ð´î¢î«õí¢´ñ¢ âù¢ð¬îè¢ èõùî¢î¤ô¢ â´î¢¶è¢ªè£í¢ì 

Ü¬ñð¢¹ó¦î¤ò¤ô£ù Üµ°º¬ø Þ¶. «ñ½ñ¢ Þ¶, 

êÍèî¢î¤ù¢ àí¢¬ñò£ù «î¬õè¬÷ ï¤¬ø«õø¢Áè¤ø¶. 

ð÷¢÷¤ð¢ ð£ìî¢î¤ì¢ìî¢¶ìù¢ ñ£íõó¢è÷¤ù¢ «ê¬õ 

ÜÂðõé¢è¬÷î¢ ªî£ìó¢¹ð´î¢î¤è¢ èø¢øô¢ õ¤¬÷¾è¬÷ 

Ü¬ìò£÷é¢è£µè¤ø¶. «ê¬õð¢ ðí¤èÀè¢° ñ£íõó¢è¬÷ 
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à÷¢÷ó¦î¤ò£è¾ñ¢ àìô¢ó¦î¤ò£è¾ñ¢ îò£ó¢ð¢ð´î¢¶õ«î£´¢ 

ñ£íõó¢è÷¢ îé¢è÷¢ ê¤ï¢î¬ùè¬÷ ñ¦÷¢«ï£è¢è¾ñ¢ 

Þõ¢õ¬ñð¢¹ º¬ø àî¾è¤ø¶. 

 

 ñø¢ø î¤ì¢ìé¢èÀñ¢ ïìõ®è¢¬èèÀñ¢ (Other 
Programmes and Activities) 

Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ò¤ô¢, º¿ð¢ð÷¢÷¤ê£ó¢ï¢î Üµ°º¬øè¢°ð¢ 

ðé¢è£ø¢Áñ¢ ê¤ô î¤ì¢ìé¢è÷¢ ñø¢Áñ¢¢ ïìõ®è¢¬èè÷¤ô¢ 

Þ¬õ»ñ¢ Üìé¢°ñ¢: 

− ¶¬íð¢ ð£ìî¢î¤ì¢ì ïìõ®è¢¬èè÷¢ 

− Ýê¤ó¤òó¢è÷¢ àîõ¤ õöé¢°ñ¢ èõù¤ð¢¹ º¬ø»ñ¢ 

õ£ö¢è¢¬èî¢ªî£ö¤ô¢ õö¤è£ì¢ì½ñ¢  

− ð£ô¤òô¢ èô¢õ¤  

− «îê¤òè¢ èô¢õ¤ 

 
   ð£ìî¢î¤ì¢ìé¢èÀè¢è¤¬ìò¤ô£ù ªî£ìó¢¹è÷¢    

      (Cross   Curricular Links) 

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ èø¢ð¤î¢îô¤ô¢, èø¢ø¬ô 

«ñ½ñ¢ Üó¢î¢îº÷¢÷î£è¢è ñø¢ø ð£ìé¢è÷¢ ñø¢Áñ¢ 

î¤ì¢ìé¢èÀìù¢ ªî£ìó¢¹è¬÷ ãø¢ð´î¢¶õ¶ ê¤øð¢¹. 

Üø¤¾î¢¶¬øèÀè¢è¤¬ì«ò ñ£íõó¢è÷¢ ªî£ìó¢¹è¬÷ 

ãø¢ð´î¢î¤è¢ªè£÷¢õ¶ìù¢ ¹î¤ò Üø¤õ£ø¢øô¢è¬÷»ñ¢ 

à¼õ£è¢è¤è¢ªè£÷¢õó¢. °®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ 

Íôñ¢ ªðø¢ø ðí¢¹è¬÷î¢ î£é¢è÷¢ èø¢°ñ¢ ñø¢ø ¶¬øè÷¤ô¢ 

ªêòø¢ð´î¢î ñ£íõó¢è÷¢ Üø¤õó¢. Üîù£ô¢, 

ð£ìî¢î¤ì¢ìé¢èÀè¢è¤¬ìò¤ô£ù ªî£ìó¢¹è¬÷ð¢ 

ðòù¢ð´î¢¶õ¶ ñ£íõó¢è÷¤ù¢ Üøªïø¤ ê£ó¢ï¢î 

õ÷ó¢ê¢ê¤¬ò»ñ¢ ¹î¢î£è¢èî¢î¤ø¬ù»ñ¢ «ññ¢ð´î¢¶è¤ø¶.   

 

è£ô Üì¢ìõ¬í 

2006-Ýñ¢ Ýí¢®ô¢, Þï¢îð¢ ð£ìî¢î¤ì¢ìñ¢,  ªî£ìè¢èï¤¬ô 

1-Þ½ñ¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô 2-Þ½ñ¢¢ ï¬ìº¬øð¢¢ð´î¢îð¢ð´ñ¢. 

èì¢ìñ¢ èì¢ìñ£èð¢ ð£ìî¢î¤ì¢ìñ¢ Üø¤ºèñ¢ 

ªêò¢òð¢ð´õîø¢è£ù è£ô Üì¢ìõ¬í è¦«ö 

îóð¢ðì¢´÷¢÷¶. 

 

ï¤¬ô ï¬ìº¬øð¢ð´î¢¶ñ¢ 
Ýí¢´ 

ªî£ìè¢èï¤¬ô 1-2 2007 

ªî£ìè¢èï¤¬ô 3-4  2008 

ªî£ìè¢èï¤¬ô 5-6 2009 
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ðò¤ø¢Á ªñ£ö¤  

Üî¤è£óð¢Ìó¢õ î£ò¢ ªñ£ö¤è÷£ù ñô£ò¢, ê¦ùñ¢, ñø¢Áñ¢ 

îñ¤ö¢ Ýè¤òõø¢ø¤ô¢ ð£ìé¢è÷¢ ïìî¢îð¢ð´ñ¢.  

ð£ì «õ¬÷  

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ è¦ö¢î¢ ªî£ìè¢èï¤¬ôò¤ô¢ 

(ªî£ìè¢èï¤¬ô 1 ºîô¢ 3 õ¬ó) Þóí¢´ 

ð£ì«õ¬÷è÷¤½ñ¢ «ñô¢ªî£ìè¢èï¤¬ôò¤ô¢ (ªî£ìè¢èï¤¬ô 4 

ºîô¢ 6 õ¬ó) Íù¢Á ð£ì«õ¬÷è÷¤½ñ¢ 

èø¢Áè¢ªè£´è¢èð¢ð´ñ¢.  

 

èø¢ð¤î¢î½è¢°ó¤ò ðò¤ø¢Áè¢è¼õ¤è÷¢/¶¬íè÷¢ 

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ èø¢øô¢ èø¢ð¤î¢î½è¢è£ù 

ðò¤ø¢Áè¢è¼õ¤è÷¢ èô¢õ¤ Ü¬ñê¢ê¤ù¢¢ ð£ìî¢î¤ì¢ì õ¬ó¾ 

ñø¢Áñ¢ «ññ¢ð£ì¢´ð¢ ð¤ó¤õ¤ù£ô¢ îò£ó¤è¢èð¢ð´è¤ù¢øù. 

Ýê¤ó¤òó¢è¢è£ù Üê¢¢ê®è¢èð¢ðì¢ì ðò¤ø¢Áè¢è¼õ¤èÀìù¢ 

îèõô¢ªî£ö¤ô¢¸ì¢ð ðò¤ø¢Áè¢è¼õ¤èÀñ¢ 

îò£ó¤è¢èð¢ð´è¤ù¢øù. «ñ½ñ¢ ñ£íõó¢èÀè¢°, ñ£íõó¢ 

¹î¢îèé¢èÀìù¢ ²òñ£è Þòè¢°ñ¢ îèõô¢ªî£ö¤ô¢¸ì¢ð 

è¼õ¤èÀñ¢ îò£ó¤è¢èð¢ð´è¤ù¢øù. Þõø¢¬øð¢ ðòù¢ð´î¢î¤ 

Ýê¤ó¤òó¢è÷¢ ñ£íõó¢èÀè¢° Üó¢î¢îº÷¢÷, èõùî¢¬î 

ßó¢è¢èè¢Ã®ò ð£ìé¢è¬÷ ïìî¢î áè¢°õ¤è¢èð¢ð´è¤ù¢øùó¢.  

 

èô¢õ¤ Ü¬ñê¢ê¤ù¢ Þîó ð¤ó¤¾è÷¢, ñø¢ø Ü¬ñê¢²è÷¢, 

ê¤é¢èð¢Ìó¢ ñ¦®ò£ è£ó¢ð¢ð«óêù¢ ï¤Áõùñ¢¢, ê¤é¢èð¢Ìó¢ ð¤óú¢ 

«ý£ô¢®é¢ú¢ ï¤Áõùñ¢,  Ýè¤ò¬õî¢ îò£ó¤î¢î 

ªð£¼î¢îñ£ù ðò¤ø¢Áè¢è¼õ¤è¬÷»ñ¢ Ýê¤ó¤òó¢è÷¢ 

ðòù¢ð´î¢îô£ñ¢.   

 

ñî¤ð¢ð¦´ 

°®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ò¤ù¢ ñî¤ð¢ð¦´ ê¤è¢èô¢ 

ñ¤è¢è åù¢Á. Ü¶ ðí¢¹è¬÷ ñø¢øõó¢èÀè¢° 

áì¢´õî¤½ñ¢ èø¢ð¤ð¢ðî¤½ñ¢ èõùñ¢ ªê½î¢¶õî£ô¢ 

Üõ¢õ£Á è¼îð¢ð´è¤ø¶.  ðí¢¹è÷¢ ñø¢Áñ¢ Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î 

ªè£÷¢¬èè÷¢ °ø¤î¢¶ ñ£íõó¢è÷¢ è£ì¢´ñ¢ ¹ó¤ï¢¶íó¢¾, 

Üøªïø¤ ð°î¢î£ò¢¾, ªð£Áð¢¹ñ¤è¢èõ¬èò¤ô¢ º®¾è¬÷ 

â´î¢îô¢, ð¤óê¢ê¤¬ùè¬÷î¢ î¦ó¢î¢îô¢ Ýè¤ò¬õè¢ °ø¤î¢¶ 

ñ£íõó¢è÷¢ ñî¤ð¢ð¤ìð¢ð´õ£ó¢è÷¢. ñî¤ð¢ð¦´ ðóõô£ù 

Ü®ð¢ð¬ìò¤½ñ¢, ðôðó¤ñ£íé¢è¬÷è¢ ªè£í¢ìî£è¾ñ¢ 

Þ¼ð¢ð¶ìù¢, ñ£íõó¢è÷¤ù¢ õ÷ó¢ê¢ê¤î¢ «î¬õèÀè¢°ñ¢ 

ï¤¬ôèÀè¢°ñ¢ ãø¢ð õ®õ¬ñè¢èð¢ðì¢®¼è¢è «õí¢´ñ¢. 
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ñ£íõó¢è÷¤ù¢ ïø¢ðí¢¹ õ÷ó¢ê¢ê¤ò¤ô¢ °®ò¤òô¢ ñø¢Áñ¢ 

Üøªïø¤è¢ èô¢õ¤ èõùñ¢ ªê½î¢¶õî£ô¢, º¬øê£ó£ 

ñî¤ð¢ð¦´ õô¤»Áî¢îð¢ðì «õí¢´ñ¢.  

 

º¬øê£ó£ ñî¤ð¢ð¦´ (Formative Assessment) 

ñ£íõó¢è÷¢ ð®ð¢ð®ò£èè¢ èø¢ðî¤ô¢ º¬øê£ó£ ñî¤ð¢ð¦´  

èõùñ¢ ªê½î¢¶è¤ø¶. ñ£íõó¢è÷¤ù¢ èø¢øô¢ º¬øò¤ô¢ 

Üô¢ô¶ ²òê¤ï¢î¬ù ß´ð£ì¢®ô¢ Ýê¤ó¤òó¢è÷¢ 

ñ£íõó¢èÀè¢°è¢ è¼î¢¶è¬÷ õöé¢°ñ¢«ð£¶ º¬øê£ó£ 

ñî¤ð¢ð¦´ ï¤è¿ñ¢. Þ¬î õ£ò¢ªñ£ö¤è¢ è¼î¢¶, 

èì¢ì¬÷õ¤î¤º¬ø ñø¢Áñ¢ êó¤ð£ó¢è¢°ñ¢ ðì¢®òô¢ Íôñ¢ 

ªêòô¢¢ð´î¢îô£ñ¢. ¸µè¢èñ£ù ñø¢Áñ¢ êõ£ô¢ñ¤è¢è 

ð¤óê¢ê¤¬ùè¬÷ õ¤õ£î¤è¢è ªî£ìó¢î¢¶ õ£ò¢ð¢¹è¬÷ õöé¢è¤ 

ñ£íõó¢è¬÷ ß´ð´î¢¶ñ¢ Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢ º¬øê£ó£ 

ñî¤ð¢ð¦´ «ñø¢ªè£÷¢÷ð¢ðì «õí¢´ñ¢. ñî¤ð¢ð¦ì¢®ø¢°ñ¢ 

èø¢ø½è¢°ñ¢ Þ¬ì«ò à÷¢÷ ªî£ìó¢¬ð Þ¶ «ññ¢ð´î¢¶ñ¢¢.  
 

º¬øê£ó£ ñî¤ð¢ð¦´ ð¤ù¢õ¼õùõø¢Áè¢°ð¢ ðòù¢ð´ñ¢: 
 
• èø¢øô¤ô¢ ñ£íõó¢è÷¤ù¢ õô¤¬ñè¬÷»ñ¢ 

ðôõ¦ùé¢è¬÷»ñ¢ Ü¬ìò£÷é¢è£µîô¢; 
• Ýê¤ó¤òó¢èÀè¢°ñ¢ ªðø¢«ø£ó¢èÀè¢°ñ¢ è£ôî¢«î£´ 

è¼î¢¶è¢èí¤ð¢¹ õöé¢¢°îô¢; 

• ñ£íõó¤ù¢ îù¢ù¤ê¢¬êò£ù èø¢ø¬ô áè¢°õ¤î¢î½ñ¢ 
âî¤ó¢è£ôê¢ ªêòô¢ð£ì¢¬ì «ññ¢ð´î¢î½ñ¢; 

• ñ£íõó¤ù¢ ²òõ¤ö¤ð¢¹íó¢¬õ õ÷ó¢ð¢ðî¤ô¢ àî¾îô¢. 
 

º¬øê£ó£ ñî¤ð¢ð¦ì¢®ø¢è£ù ê¤ô ªð£¼î¢îñ£ù º¬øè÷¢: 

• ñ£íõó¢ ð¬ìð¢¹ ªî£°ð¢¬ð ñî¤ð¢ð¤´îô¢  
• °ø¤ð¢«ð´ â¿¶îô¢  
• ñ£íõó¢è÷¤ù¢ ²ò ñ¦÷¢«ï£è¢°  
• ï¤èó£÷ó¢, ñø¢Áñ¢ ²ò ñî¤ð¢ð¦´ 
• ð£î¢î¤ó«ñø¢Á ï®î¢îô¢  
• åð¢ð¬ìð¢¹  
• «ê¬õõö¤-èø¢øô¢ ðí¤è÷¢  
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 ñî¤ð¢¹ 

îù¢ ²òñî¤ð¢ð¤½ñ¢ ñø¢Áñ¢ âô¢«ô£ó¤ìºñ¢ à÷¢÷£ó¢ï¢î¤¼è¢°ñ¢ 
ñî¤ð¢ð¤½ñ¢ å¼õó¢ ïñ¢ð¤è¢¬èªè£÷¢Àñ¢«ð£¶ Üõó¢ ñî¤ð¢¬ð 
ªõ÷¤è¢è£ì¢´õ£ó¢.  
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î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

1. îù¢¬ùð¢ ðø¢ø¤ 
Üø¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢  
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤ø¬ùð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢: 
 
• îé¢è¬÷ð¢ ðø¢ø¤ 

Üø¤ï¢¶ªè£í¢´ 
ð£ó£ì¢´õó¢ 

 

• âù¢¬ùð¢ ðø¢ø¤ ï£ù¢ âð¢ð® 
õ¤õó¤ð¢«ðù¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢:  
− àìø¢ ÃÁè÷¢  
− ªð£¿¶«ð£è¢°è÷¢  

 
• âù¢¬ùð¢ ðø¢ø¤ âùè¢° â¶ 

ð¤®è¢°ñ¢? 
Üî¤ô¢ Þ¬õ Üìé¢°ñ¢: 
− ï£ù¢ ªêò¢òè¢ Ã®ò 
ªêòô¢è÷¢ 

− âù¶ î¤øù¢è÷¢/Ýø¢øô¢è÷¢ 
− âù¢ õô¤¬ñè¬÷ 
õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢Àî½ñ¢¢ 
âù¢ù£ô¢ Ýù ê¤øï¢îõø¢¬ø 
õöé¢°î½ñ¢ 

 
 
 

 
 

• ðó¤¾ 
• ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
• îù¢ è¼î¢¶íó¢¾ 
• îù¢ùñ¢ð¤è¢¬è 
• îù¢ñ£ùñ¢ 
• îù¢ ñî¤ð¢¹ 
• îù¢ ªè÷óõñ¢ 
• åõ¢ªõ£¼ ê¤é¢èð¢Ìó¼ñ¢ 

ºè¢è¤òñ¢ (ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 
• ïôñ£ù ðí¢¹è¬÷ 

à¼õ£è¢è¤è¢ªè£÷¢Àîô¢ (DOE) 
• ²ò õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 
 

ñî¤ð¢¹ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  
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î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

2. ñø¢øõó¢è¬÷ð¢ 
«ð£ø¢ø¤ð¢ 
ð£ó£ì¢´îô¢ 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤ø¬ùð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢ 
 
• ñø¢øõó¢è¬÷ð¢ 

«ð£ø¢ø¤ð¢  ð£ó£ì¢´îô¢ 

• ï£ñ¢ ñø¢øõó¢è¬÷ð¢ «ð£ø¢ø¤ð¢ 
ð£ó£ì¢´õ¶  âùè¢° ãù¢ 
ºè¢è¤òñ£è¤ø¶? 
°´ñ¢ðñ¢, ð÷¢÷¤, êÍèñ¢ 
Ýè¤òõø¢Áè¢è£ù âô¢«ô£ó¤ù¢  
ðé¢è÷¤ð¢¬ð»ñ¢ ï£ñ¢ 
ð£ó£ì¢ì«õí¢´ñ¢. 

 
• ñø¢øõó¢è¬÷ ï£ù¢ âð¢ð®ð¢ 

«ð£ø¢ø¤ð¢ ð£ó£ì¢´õ¶? 
Üõø¢ø¤ô¢ ê¤ô õö¤è÷¢: 
− Üõó¢è÷¤ù¢ ðé¢è÷¤ð¢ð¤ø¢° 
ïù¢ø¤ ÃÁîô¢ 

− Üõó¢è÷¤ìñ¢ ðó¤¾ñ¢ 
Üè¢è¬ø»ñ¢ è£ì¢´îô¢ 

− Üõó¢è÷¤ù¢ àíó¢¾è¬÷ð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£í¢´ ïìî¢îô¢ 

 

• ðó¤¾ 
• «ïó¢¬ñ 
• è¼î¢î¤íè¢èñ¢¢, ð¤íè¢èñ¢ 

Üô¢ô (ïñ¢  ªð£¶ð¢ðí¢¹è÷¢) 
• ïñ¶ ðô Þù ðô êñò 

ïô¢ô¤íè¢èñ¢ (ïñ¢ ªð£¶ð¢ 
ðí¢¹è÷¢) 

• å¼õ¬óªò£¼õó¢ ñî¤î¢îô¢ 
(ê¤é¢èð¢Ìóè¢¢ °´ñ¢ðð¢ 
ðí¢¹è÷¢) ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ 
ïô¬ù ºù¢¬õî¢îô¢¢ (DOE) 

• ñø¢øõó¢èÀìù¢ «î£ö¬ñ 
ªè£÷¢Àîô¢¢ (DOE) 

• êÍèð¢ ð¤¬íð¢¹ 
• Þù, êñò ïô¢ô¤íè¢èî¢¬îè¢ 

è¬ìð¢ð¤®ð¢«ð£ñ¢ (NE) 
• êñò ïô¢ô¤íè¢èð¢ ð¤óèìùñ¢ 
• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 
• àø¾è¬÷ ï¤ó¢õè¤è¢°ñ¢ î¤øù¢ 
 
 

ñî¤ð¢¹ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  
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î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

3. âù¢ ð÷¢÷¤¬òð¢ 
ðø¢ø¤ Üø¤ï¢¶ 
ð£ó£ì¢´îô¢ 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
  
• ð÷¢÷¤¬òð¢ðø¢ø¤ 

Üø¤ï¢¶ ð£ó£ì¢´õó¢ 
 
• ð÷¢÷¤ò¤ù¢ 

âî¤ó¢ð£ó¢ð¢¹è¢° ï¤èó£è 
õ£ö¢è¢¬è º¬ø¬òè¢ 
è¬ìð¢ð¤®ð¢ðó¢¢ 

 

• âù¢ ð÷¢÷¤¬òð¢ ðø¢ø¤ âùè¢° 
â¶ ð¤®è¢°ñ¢? 
ê¤ô Üñ¢êé¢è÷¤ô¢ Þ¬õ»ñ¢ 
Üìé¢°ñ¢: 
− ð÷¢÷¤ àÁð¢ð¤ùó¢è÷¢ â.è£. 
î¬ô¬ñ Ýê¤ó¤òó¢, 
Ýê¤ó¤òó¢è÷¢, ð÷¢÷¤ð¢ 
ðí¤ò£ì¢è÷¢, ð÷¢÷¤ð¢ 
«ð¼ï¢¶ æì¢´ïó¢è÷¢ 

− ð÷¢÷¤ê¢ Åöô¢ 
− ð÷¢÷¤è¢ èô£ê£óñ¢ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ðó¤¾ 
• ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
• «ïó¢¬ñ 
• ñó¤ò£¬î 
• êÍèð¢ ð¤¬íð¢¹  
• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 

ñî¤ð¢¹ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  
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î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

  
 
 
 
 

 
 

• ï£ù¢ âð¢ð® å¼ ïô¢ô 
ñ£íõù£è Þ¼ð¢ð¶? 
ê¤ô õö¤è÷¤ô¢ Þ¬õ»ñ¢ 
Üìé¢°ñ¢: 
− ð÷¢÷¤ õ¤î¤º¬øè¬÷ð¢ 
ð¤ù¢ðø¢ø¤ ïìî¢îô¢ 

− âù¢ ð÷¢÷¤ê¢ ê¦¼¬ì¬òð¢ 
ªð¼¬ñ»ìù¢ 
Üí¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

− ð÷¢÷¤ò¤ù¢ ïø¢ªðò¬óè¢ 
èì¢®è¢è£î¢îô¢ 

− ð÷¢÷¤ð¢ ð£ì¬ôð¢ 
ªð¼¬ñ»ìù¢ ð£´îô¢ 

− ð÷¢÷¤è¢° ªõ÷¤«ò ê¤øð¢ð£è 
ïìï¢¶ªè£÷¢Àîô¢, â.è£. 
²ø¢Áô£õ¤ù¢«ð£¶ñ¢, ð÷¢÷¤ð¢ 
«ð¼ï¢î¤ô¢ ðòíñ¢ ªêò¢»ñ¢ 
«õ¬÷ò¤½ñ¢ 

 
 
 
 

 
 

ñî¤ð¢¹ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  
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î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

4. ê¤é¢èð¢Ì¬ó 
«ïê¤î¢îô¢ 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
  
• ê¤é¢èð¢Ì¬óð¢ 

«ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´õó¢  
 
• ïñ¶ ï£ì¢®ù¢¢ 

Þôè¢è¤òô¢è¬÷ 
Üø¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢¢  

 
• ïñ¶ ï£ì¢®ù¢ 

Þôè¢è¤òô¢è¬÷è¢ 
èí¢´íó¢ï¢¶ 
Üõø¢¬øð¢ «ðí¤è¢ 
è£ð¢ðó¢ 

 
 

• ê¤é¢èð¢Ìó¤ô¢ ï£ù¢ «ïê¤ð¢ð¶ 
âù¢ù? 
ê¤é¢èð¢Ìó¢ âù¢ð¶ : 
− ¶ò¢¬ñò£ù¶ 
− ï¤¬ôò£ù¶ ñø¢Áñ¢ 
Ü¬ñî¤ò£ù¶  

− å¼ Ìé¢è£ ïèóñ¢ 
− ðô Þù êºî£òñ¢ 

 
• ê¤é¢èð¢Ì¬óð¢ ðø¢ø¤ âùè¢° 

âù¢ù ªîó¤»ñ¢? 
ê¤é¢èð¢Ìó¤ù¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
ð¤ù¢¹ôé¢è÷¢ âùè¢°î¢ ªîó¤»ñ¢:
− «îê¤ò ê£î¬ùè÷¢ 
− ñó¹ñ¢ èô£ê£óºñ¢ 

 
 
 
 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ðó¤¾ 
• ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
• «ïó¢¬ñ 
• ªð£Áð¢¹íó¢¾  
• êÍèî¢î¤Âñ¢ àòó¢ï¢î¶ «îêñ¢; 

îñ¢ñ¤Âñ¢ àòó¢ï¢î¶ êºî£òñ¢ 
(ïñ¢ ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢) 

• ê¤é¢èð¢Ìó¢ Þîòî¢¶®ð¢¹ 
(ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 

• ê¤é¢èð¢Ì¬ó «ïê¤î¢îô¢ (DOE) 
• ê¤é¢èð¢Ìó¢ ïñ¶ î£òèñ¢;  

Þï¢î ï£ì¢®ø¢° 
àó¤¬ñ»¬ìòõó¢è÷¢ ï£ñ¢ (NE) 

• Þù, êñò ïô¢ô¤íè¢èî¢¬îè¢ 
è£ì¢®è¢è£ð¢«ð£ñ¢ (NE) 

• êñò ïô¢ô¤íè¢èð¢ ð¤óèìùñ¢ 

ñî¤ð¢¹ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  
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î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 • ê¤é¢èð¢Ìó¢ ñ¦î£ù ñî¤ð¢¬ð ï£ù¢ 
âð¢ð®è¢ è£ì¢´õ¶? 
ê¤ô õö¤º¬øè÷¢: 
− ªð¼¬ñ»ìù¢ ï£ì¢´ð¢ 
ðí¢¬íð¢ ð£´îô¢, ï£ì¢´ 
àÁî¤ªñ£ö¤¬òè¢ ÃÁîô¢ 

− ï£ì¢®ù¢ ïø¢ªðò¬óè¢ 
èì¢®è¢è£î¢îô¢,  °ø¤ð¢ð£è 
ï£ù¢ ªõ÷¤ï£ì¢®ô¢ 
Þ¼è¢°ñ¢«ð£¶ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ñî¤ð¢¹ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  
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î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

1. îù¢ ñî¤ð¢¬ð 
à¼õ£è¢°îô¢ 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
  
• îé¢è÷¤ù¢ 

õô¤¬ñè¬÷»ñ¢ 
ðôõ¦ùé¢è¬÷»ñ¢ 
Üø¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢ 

 
• îù¢ «ññ¢ð£ì¢®ø¢è£ù 

èìð¢ð£ì¢¬ì 
ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶õó¢¢ 

• ï£ù¢ âî¤ô¢ ê¤øï¢¶ 
õ¤÷é¢°è¤«øù¢? 
âù¢ù£ô¢ ê¤øï¢î õ¬èò¤ô¢ 
ªêò¢òè¢Ã®ò¬õ 
− âù¢ î¤øù¢è÷¢   
− âù¢ õô¤¬ñè÷¢ 

 
• ï£ù¢ âð¢ð® âù¢¬ù 

«ññ¢ð´î¢î¤è¢ªè£÷¢÷ô£ñ¢? 
âù¢¢ õô¤¬ñè¬÷è¢ 
èì¢®è¢è£î¢îô¢ Íôºñ¢ âù¢ 
ðôõ¦ùé¢è¬÷ 
Üø¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ Íôºñ¢ 
ï£ù¢ îù¢ñ£ù àíó¢¬õð¢ ªðø 
º®»ñ¢.  Þî¬ùð¢ ð¤ù¢õ¼õù 
Íôñ¢ ªêò¢òô£ñ¢: 
− âù¢ î¤øù¢è¬÷ð¢ðø¢ø¤ 
Üø¤ï¢î¤¼î¢îô¢ 

− âù¢¬ù ï£«ù 
«ññ¢ð´î¢î¤è¢ªè£÷¢õ¶ âð¢ð® 
âù¢Á Üø¤ï¢î¤¼î¢îô¢  

• ðó¤¾  
• ªð£Áð¢¹íó¢¾  
• îù¢ñ£ùñ¢  
• îù¢ ñó¤ò£¬î 
• îù¢ ñî¤ð¢¹ 
• åõ¢ªõ£¼ ê¤é¢èð¢Ìó¼ñ¢ 

ºè¢è¤òñ¢ (ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 
• ïôñ£ù ðí¢¹è¬÷ 

à¼õ£è¢è¤è ªè£÷¢Àîô¢¢ (DOE)  
• ²ò õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 
 
 
 

ñî¤ð¢¹ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô   
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î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

2. ð¤øó¢ïôù¢ è¼¶îô¢ ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ 

àíó¢¾è¬÷ð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¤ù¢ 
«î¬õ¬ò 
Üø¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢  

 
• ñø¢øõó¢ñ¦¶  Ã¼íó¢¾ 

ªè£í¢®¼î¢îô¢  
 

• ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ õ¤¼ð¢¹ 
ªõÁð¢¹è¬÷ð¢ðø¢ø¤ ï£ù¢ ãù¢ 
Üø¤ï¢¶ªè£÷¢÷ «õí¢´ñ¢? 
ê¤ô è£óíé¢è÷¢: 
− ïô¢ô¤íè¢èñ£ù àø¾è¬÷ 
à¼õ£è¢è 

− ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ 
ïñ¢ð¤è¢¬è¬ò»ñ¢ ñî¤ð¢¬ð»ñ¢ 
ªðø  

− Üõó¢è÷¢ ò£ó£è 
Þ¼è¢è¤ø£ó¢è«÷£ Üîø¢è£è 
Üõó¢è¬÷ð¢ ð£ó£ì¢´îô¢  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ðó¤¾  
• ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
• è¼î¢î¤íè¢èñ¢¢, ð¤íè¢èñ¢ 

Üô¢ô (ïñ¢ ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢)
• êÍèð¢¢ ð¤¬íð¢¹  
• ïñ¶ ðô Þù êñò 

ïô¢ô¤íè¢èñ¢ (ïñ¢ ªð£¶ð¢ 
ðí¢¹è÷¢) 

• å¼õ¬óªò£¼õó¢ ñî¤î¢îô¢ 
(ê¤é¢èð¢Ìó¢ °´ñ¢ðð¢ ðí¢¹è÷¢) 

• ðè¤ó¢ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢¢ 
ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïô¬ù ºîô¤ô¢ 
¬õî¢îô¢ (DOE) 

• ñø¢øõó¢èÀìù¢ «î£ö¬ñ 
ªè£÷¢Àîô¢ (DOE) 

 

ñî¤ð¢¹ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-31 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ð¤øó¢ ïôù¤ô¢ Üè¢è¬ø ªè£í¢´ 
Üõó¢è÷¤ù¢ Ã¼íó¢¾è¬÷ð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£í¢´ ñø¢øõó¢è¬÷ 
âð¢ð® ï£ù¢ ïìî¢¶õ¶? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− ñø¢øõó¢è÷¤ìñ¢¢ ðí¤õù¢¹ìù¢ 
ïìï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

− ñø¢øõó¢è÷¤ìñ¢¢ ªð£Á¬ñò£è 
Þ¼î¢îô¢ 

− ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ àíó¢¾è¬÷ 
Üø¤ï¢î¤¼î¢îô¢  

− ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ªð£¼ì¢è¬÷ð¢ 
ðòù¢ð´î¢¶õîø¢° ºù¢ 
Üõó¢è÷¤ìñ¢ ÜÂñî¤ 
«èì¢ìô¢  

 
 
 
 
 
 
 

• Þù, êñò ïô¢ô¤íè¢èî¢¬îè¢ 
èì¢®è¢è£ð¢«ð£ñ¢ (NE) 

• êñò ïô¢ô¤íè¢èð¢ ð¤óèìùñ¢  
• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾  
• àø¾è¬÷ ï¤ó¢õè¤è¢°ñ¢ î¤øù¢  
 

ñî¤ð¢¹ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-32 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

3. îù¢ ð÷¢÷¤è¢°ð¢ 
ªð¼¬ñ «êó¢î¢îô¢  
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• ð÷¢÷¤ò¤ù¢ 

Þôè¢è¤òô¢è¬÷»ñ¢ 
Þôì¢ê¤ò «ï£è¢¬è»ñ¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢¢ 

 
• ð÷¢÷¤ò¤ù¢ 

Þôè¢è¤òô¢èÀè¢° 
ãø¢ð ïìï¢¶ªè£÷¢õó¢ 

 
• ð÷¢÷¤ò¤ù¢ Þôì¢ê¤ò 

«ï£è¢¬è  Ü¬ìõó¢ 
 
 
 
 
 

 
 
 

• âù¢ ð÷¢÷¤ âù¢ù¤ìñ¤¼ï¢¶ 
âù¢ù âî¤ó¢¢ð£ó¢è¢è¤ø¶? 
âù¢ù¤ìñ¤¼ï¢¶  ð÷¢÷¤ 
âî¤ó¢ð£ó¢ð¢ð¬õè÷¤ô¢ ê¤ô: 
− ê¤øï¢î ªð£Áð¢¹ñ¤è¢è 
ñ£íõó£è Þ¼î¢îô¢ 

− ê¤øï¢î ªð£Áð¢¹ñ¤è¢è 
°®ñèù£è Þ¼î¢îô¢ 

− âð¢¢«ð£¶ñ¢ ê¤øð¢ð£è 
ïìï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

 
 
 
 
 
 
 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ðó¤¾ 
• ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
• «ïó¢¬ñ 
 
 
 
 
 

ñî¤ð¢¹ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-33 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • âù¢ ð÷¢÷¤ò¤ù¢ âî¤ó¢ð£ó¢ð¢¹èÀè¢° 
ãø¢ð ï£ù¢ âð¢ð® õ£ö¢ï¢¶ 
è£ì¢´õ¶? 
âù¢ ð÷¢÷¤ò¤ù¢ âî¤ó¢ð£ó¢ð¢¹èÀè¢° 
ãø¢ð ï£ù¢ õ£ö¢ï¢¶è£ì¢´õîø¢è£ù 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− ð÷¢÷¤ò¤ù¢ Þôè¢è¤òô¢è¬÷»ñ¢ 
Þôì¢ê¤ò «ï£è¢¬è»ñ¢ 
Üø¤ï¢î¤¼î¢îô¢ 

− ð÷¢÷¤ò¤ù¢ Þôè¢è¤òô¢è¬÷»ñ¢ 
Þôì¢ê¤ò «ï£è¢¬è»ñ¢ 
Ü¬ìõî¤ô¢ ð÷¢÷¤ò¤ù¢ Þîó 
àÁð¢ð¤ùó¢èÀìù¢ Ãì¢ì£èð¢ 
ðí¤ò£ø¢Áîô¢ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ñî¤ð¢¹ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô 



 D-34 

 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

4. îù¢ ï£ì¢®ø¢°ð¢ 
ªð¼¬ñ «êó¢î¢îô¢ 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤ø¬ùð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢ : 
 
• ïñ¶ ï£ì¢®ù¢ 

Þôè¢è¤òô¢¹è¬÷è¢ 
èì¢®è¢è£ð¢ð¶ìù¢ 
Üõø¢¬ø Ü¬ìõî¤ô¢ 
èìð¢ð£´ñ¢ 
ªè£í¢®¼ð¢ðó¢¢ 

 

• ï£´ âù¢¬ùð¢ ðø¢ø¤ð¢ 
ªð¼¬ñªè£÷¢÷ ï£ù¢ âù¢ù 
ªêò¢òô£ñ¢? 
Üõø¢ø¤ô¢ ê¤ô õö¤è÷¢: 
− ïñ¶ ï£ì¢®ù¢ ºù¢«ùø¢øî¢î¤ø¢°ð¢ 
ðé¢è÷¤è¢è ïñ¶ õô¤¬ñè¬÷»ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷»ñ¢ ðòù¢ð´î¢¶îô¢  

− ñø¢ø °®ñè¢è¬÷»ñ¢ ñî¤î¢¶ 
Üõó¢è÷¤ù¢ ïñ¢ð¤è¢¬èè÷¢, 
èô£ê£óé¢è÷¢ ñø¢Áñ¢ 
êñòé¢è¬÷»ñ¢ Üø¤ï¢¶ 
ð£ó£ì¢´îô¢  

− ï£ì¢´ ï¤ó¢ñ£íî¢î¤ø¢°ð¢ 
ðé¢è÷¤è¢°ñ¢ªð£¼ì¢´ ñø¢ø 
°®ñè¢èÀìù¢ ðí¤ò£ø¢Áîô¢  

 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ðó¤¾  
• ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
• «ïó¢¬ñ 
• ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
• êÍèð¢ ð¤¬íð¢¹  
• ê¤é¢èð¢Ìó¤ù¢ Þîòî¢ ¶®ð¢¹  

(ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 
• ²Á²Áð¢¹ñ¤è¢è °®ñè¢è÷¢: 

êºî£òî¢î¤ø¢°ê¢ ê¤øð¢¹ê¢ 
«êó¢ð¢ðõó¢è÷¢ (ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 

• ê¤é¢èð¢Ì¬ó «ïê¤î¢îô¢ (DOE) 
• ïñ¢ âî¤ó¢è£ôî¢î¤ô¢ ïñè¢° 

ïñ¢ð¤è¢¬è Þ¼è¢è¤ø¶ (NE) 
• ªð£¼÷¤òô¢ Üø¤¾  
 
 
 
 
 

ñî¤ð¢¹ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-35 

ªð£Áð¢¹íó¢¾
 
ªð£Áð¢¹íó¢¾ ñ¤è¢è å¼õó¢, î£ù¢, îù¢ °´ñ¢ðñ¢, êÍèñ¢, ï£´, 
àôèñ¢ Ýè¤òõø¢«ø£´ îùè¢°÷¢÷ èì¬ñ¬ò Üø¤ï¢¶ªè£÷¢õ£ó¢. 
Üõó¢¢ Üõø¢¬ø ãø¢Áè¢ªè£í¢´ îñ¶ ªð£Áð¢¹è¬÷ «ïêî¢¶ìÂñ¢ 
èìð¢ð£ì¢´ìÂñ¢ ï¤¬ø«õø¢Áõ£ó¢.  
 

 



 D-36 

 

ñî¤ð¢¹ 
 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

1. ªð£Áð¢¹÷¢÷ 
ð¤÷¢¬÷ò£è 
Þ¼î¢îô¢ 
 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• îù¢ ªð£Áð¢¬ðè¢ 

è¬ìð¢ð¤®ð¢ðó¢ 
 
• °´ñ¢ðî¢î¤ô¢ 

îé¢èÀè¢°÷¢÷ 
èì¬ñè¬÷ Üø¤ï¢¶ 
ªè£÷¢õó¢ 

 
• °´ñ¢ðî¢î¤ô¢ à÷¢÷ 

èì¬ñè¬÷»ñ¢ 
ªð£Áð¢¹è¬÷ Üø¤ï¢¶ 
ªêòô¢ð´îô¢ 

• âùè¢° ï£«ù âð¢ð® 
ªð£Áð¢«ðø¢Áè¢ªè£÷¢õ¶? 
ê¤ô õö¤è÷¢:  
− âù¢ù£ô¢ ªêò¢ò º®ï¢îõø¢¬øê¢ 
²îï¢î¤óñ£è ï£«ù ªêò¢îô¢ 

− «êñ¤è¢°ñ¢ ïô¢ô ðöè¢èî¢¬î 
õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢ 

 
 
• °´ñ¢ðî¢î¤ô¢ âùè¢°÷¢÷ èì¬ñè÷¢ 

âù¢ù? 
ê¤ô èì¬ñè÷¢¢¢: 
− ð¤÷¢¬÷ 
− «ðóð¢ð¤÷¢¬÷  
− ê«è£îó ê«è£îó¤è÷¢ 

 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ ð£ó£ì¢´îô¢  
• ðó¤¾ 
• ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
• ñî¤ð¢¹ 
• °´ñ¢ð«ñ êºî£ò 

Ü®ð¢ð¬ì (ïñ¢ ªð£¶ð¢ 
ðí¢¹è÷¢) 

• ê¤é¢èð¢Ìó¢è¢ °´ñ¢ðð¢ 
ðí¢¹è÷¢ 

• õ½õ£ù °´ñ¢ðé¢è÷¢: 
ïñ¶ Ü®ð¢ð¬ì»ñ¢ ïñ¶ 
âî¤ó¢è£ôºñ¢ (ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 

• ðè¤ó¢ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢, 
ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïô¬ù 
ºîô¤ô¢ ¬õî¢îô¢ (DOE)  

• ²ò ï¤ó¢õ£èî¢ î¤øù¢  
• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾  
 
 
 
 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-37 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

   • âù¢ °´ñ¢ðî¢î¤ô¢ âùè¢°÷¢÷ 
ªð£Áð¢¹è÷¢ âù¢ù? 
âùè¢°÷¢÷ ê¤ô  ªð£Áð¢¹è÷¤ô¢
Þ¬õ»ñ¢ Üìé¢°ñ¢: 
− ªðø¢«ø£ó¢è÷¤ù¢ 
Ý«ô£ê¬ùè¬÷è¢ «èì¢´ 
ïìî¢îô¢ 

− èø¢Áè¢ªè£÷¢õî¤ô¢ Ýó¢õºñ¢ 
õ¤ì£ºòø¢ê¤»º÷¢÷õù£è 
Þ¼î¢îô¢ 

− ªðø¢«ø£ó¢è÷¢, ê«è£îó 
ê«è£îó¤è¬÷ ñø¢Áñ¢  
°´ñ¢ðî¢î¤ô¢ à÷¢÷ 
ñø¢øõó¢è¬÷»ñ¢ «ïê¤î¢îô¢ 

− ªêò¢òè¢Ã®ò õ¦ì¢´ð¢ 
ðí¤è÷¤ô¢ ªðø¢«ø£ó¢èÀè¢° 
àî¾îô¢ 

 

 
 
 

 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-38 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

2. ê¤øï¢î °¿ 
àÁð¢ð¤ùó£è 
Þ¼î¢îô¢  
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• °¿¾íó¢õ¤ù¢ 

ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬î 
àíó¢ï¢¶ ªè£÷¢õó¢¢  

 
• ê¤øï¢î °¿ 

àÁð¢ð¤ùó£è 
Þ¼ð¢ðîù¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬î 
àíó¢ï¢¶ªè£÷¢õó¢¢  

 
• ê¤øï¢î °¿ 

àÁð¢ð¤ùó¤ù¢ 
îù¢¬ñè¬÷ 
ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶õó¢   

 
 
 
 
 

• °¿àíó¢¾ ãù¢ ºè¢è¤òñ¢ 
ªðÁè¤ø¶? 
îù¤ ñù¤îó¢ 
ªêò¢òè¢Ã®òîø¢°ñ¢ «ñô£è 
ï£ñ¢ ê£î¤è¢è °¿ àíó¢¾ 
àî¾è¤ø¶. 

 
• °¿õ¤ô¢ ê¤øï¢î àÁð¢ð¤ùó£è 

ãù¢ Þ¼è¢è«õí¢´ñ¢? 
ê¤øï¢¢î °¿ àÁð¢ð¤ùó¢ 
ð¤ù¢õ¼õùõø¢¬øê¢ ªêò¢õ£ó¢: 
− °¿ Üîù¢ Þôè¢°è¬÷ 
Ü¬ìò àî¾õ£ó¢ 

− Þù¤¬ñò£ù, ïô¢ô¤íè¢èñ£ù 
Åö¬ô à¼õ£è¢è àî¾õ£ó¢ 

 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ðó¤¾  
• ï£íòñ¢ 
• ñî¤ð¢¹ 
• ñø¢øõó¢èÀìù¢ 

ªî£ìó¢¹ªè£÷¢Àîô¢ 
• êÍèð¢ ð¤¬íð¢¹ 
• è¼î¢î¤íè¢èñ¢¢, ð¤íè¢èñ¢  

Üô¢ô (ïñ¢ ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢) 
• ðè¤ó¢ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢, 

ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïô¬ù ºîô¤ô¢ 
¬õî¢îô¢¢ (DOE) 

• ñø¢øõó¢èÀìù¢ «î£ö¬ñ 
ªè£÷¢Àîô¢¢ (DOE)  

• àø¾è¬÷ ï¤ó¢õè¤è¢°ñ¢ î¤øù¢ 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-39 

 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ï£ù¢ âð¢ð® å¼ ê¤øï¢î °¿ 
àÁð¢ð¤ùó£è Þ¼ð¢ð¶? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− å¼õ¬óªò£¼õó¢ 
áè¢°õ¤î¢îô¢  

− åõ¢ªõ£¼õó¤ù¢ 
ðé¢è÷¤ð¢¬ð»ñ¢ 
«ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢ 

− ïñ¶ îõÁè¬÷ 
åð¢¹è¢ªè£÷¢Àîô¢  

− ªð£Áð¢¹è¬÷ð¢ 
ðè¤ó¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

− èõùñ£èè¢  «èì¢ìô¢ 
− î¤øï¢î ñù¶ìù¢ Þ¼î¢îô¢ 
− â¬î»ñ¢ ê¤øð¢ð£èê¢ ªêò¢îô¢  
− êó¤ò£ù î¬ôõó¢è¬÷î¢ 
«îó¢ï¢ªî´î¢îô¢, â.è£. 
ñ£íõó¢ î¬ôõó¢è÷¢, 
êì¢ì£ñ¢ð¤÷¢¬÷è÷¢  

 

 

 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-40 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

3. êÍèð¢ 
ªð£Áð¢¹÷¢÷õó£è 
Þ¼î¢îô¢  
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ 
ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢: 
 
• êºèð¢ 

ªð£Áð¢¹íó¢õ¤ù¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬îð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢¢ 

 
• êÍèð¢ 

ªð£Áð¢¹íó¢¬õ 
ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶õó¢¢  

 

• êÍèð¢ ªð£Áð¢¹íó¢¾ âù¢ø£ô¢ 
âù¢ù? 
ð÷¢÷¤ò¤ô¢ êÍèð¢ ªð£Áð¢¹ìù¢ 
ïìï¢¶ªè£÷¢Àñ¢ ê¤ô â.è£: 
− ð÷¢÷¤ò¤ù¢ ªê£î¢¶è¬÷è¢ 
èõù¤î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô,¢ â.è£. 
°ð¢¬ð «ð£ì£î¤¼î¢îô¢, 
ªð£¼ì¢è¬÷ 
Üö¤è¢è£ñô¤¼î¢îô¢¢, Ëôèð¢ 
¹î¢îèé¢è¬÷è¢ èõùºìù¢ 
ð£ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢ 

− àíõèî¢î¤ô¢ àíõ¼ï¢î¤ò 
ð¤ù¢ùó¢ îì¢´, º÷¢èóí¢® 
«ð£ù¢øõø¢¬øî¢ 
î¤¼ð¢ð¤è¢ªè£´î¢îô¢  

− ê¤øï¢î ²è£î£óð¢ 
ðöè¢èõöè¢èé¢è¬÷è¢ 
è¬ìð¢ð¤®î¢îô¢, â.è£. ‘î¤²î¢’ 
î£÷¤ô¢ ¶ñ¢ºîô¢  

 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ ð£ó£ì¢´îô¢  
• ðó¤¾  
• ñî¤ð¢¹ 
• êÍèî¢î¤½ñ¢ àòó¢ï¢î¶ «îêñ¢, 

îñ¢ñ¤Âñ¢ àòó¢ï¢î¶ êºî£òñ¢ 
(ïñ¢ ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢) 

• ²Á²Áð¢ð£ù °®ñè¢è÷¢; 
êºî£òî¢î¤ø¢°ê¢ ê¤øð¢¹ê¢ 
«êó¢ð¢ðõó¢è÷¢ (ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 

• ïôñ£ù ðí¢¹è¬÷ 
à¼õ£è¢è¤è¢ ªè£÷¢Àîô¢ (DOE) 

• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-41 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ï£ù¢ ãù¢ êÍèð¢ ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
à÷¢÷õó£è Þ¼è¢è«õí¢´ñ¢? 
Üîø¢è£ù ê¤ô è£óíé¢è÷¢: 
− ê¤øï¢î ²ø¢Áê¢Åö¬ô 
à¼õ£è¢°îô¢ 

− ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïôÂè¢°ð¢ 
ðé¢è£ø¢Áîô¢  

 
• êÍèð¢ ªð£Áð¢¹íó¢¾ 

à÷¢÷õó£è Þ¼è¢°ñ¢ªð£¼ì¢´ 
ï£ù¢ âù¢ù ªêò¢ò «õí¢´ñ¢? 
Üõø¢ø¤ô¢ ê¤ô õö¤è÷¢: 
− ð÷¢÷¤ê¢ ªê£î¢¶è¬÷è¢ 
èõùî¢¶ìù¢ ðòù¢ð´î¢¶îô¢ 

− ð÷¢÷¤¬òî¢ Éò¢¬ñò£è 
¬õî¢î¤¼î¢îô¢ 

 
 
 
 
 

 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-42 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

4. õ¤î¤º¬øè¬÷»ñ¢ 
êì¢ìé¢è¬÷»ñ¢ 
ñî¤î¢¶ ïìî¢îô¢ 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• õ¤î¤º¬øèÀñ¢¢ 

êì¢ìé¢èÀñ¢¢ 
Þ¼ð¢¢ðîù¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬î 
Üø¤ï¢¶ ªè£÷¢Àîô¢¢  

 
• õ¤î¤º¬øè÷¢ ñø¢Áñ¢ 

êì¢ìé¢è¬÷ ñî¤î¢¶ 
ïìî¢îô¢  

 

• å¼õó¢ ñî¤î¢¶ ïìè¢è«õí¢®ò 
ê¤ô õ¤î¤º¬øèÀñ¢ 
êì¢ìé¢èÀñ¢ âù¢ù? 
ê¤ô â.è£.: 
− ð÷¢÷¤ õ¤î¤º¬øè÷¢ 
− «îê¤ò êì¢ìé¢èÀñ¢ 
õ¤î¤º¬øèÀñ,¢ â.è£. 
ê£¬ôð¢ ð£¶è£ð¢¹ 
õ¤î¤º¬øè÷¢, °ð¢¬ð«ð£ìè¢ 
Ãì£¶, ¶ð¢ðè¢Ãì£¶, ªð£¶ 
ªê£î¢¶è¬÷ Üö¤è¢èè¢Ãì£¶, 
õ¤ôé¢°è¬÷î¢ 
¶ù¢¹Áî¢îè¢Ãì£¶ 

 
 
 
 
 
 
 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ðó¤¾ 
• ñî¤ð¢¹ 
• êÍèî¢î¤Âñ¢ àòó¢ï¢î¶ «îêñ¢, 

îñ¢ñ¤Âñ¢ àòó¢ï¢î¶ êºî£òñ¢ 
(ïñ¢ ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢) 

• îõø¢ø¤ô¤¼ï¢¶ êó¤ò£ù¬î 
«õÁð´î¢î Þò½îô¢ (DOE)  

• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-43 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • õ¤î¤º¬øè¬÷»ñ¢ 
êì¢ìé¢è¬÷»ñ¢ ñî¤î¢¶ ïìð¢ð¶  
ºè¢è¤òñ¢, ãù¢? 
Üîø¢è£ù è£óíé¢è÷¤ô¢ ê¤ô : 
− îù¢ ð£¶è£ð¢¹è¢è£è  
− ð÷¢÷¤ò¤ô¢ èì¢ªì£¿é¢è£ù 
ïìî¢¬î¬ò àÁî¤ ªêò¢îô¢, 
â.è£. å¼ õ°ð¢ð¤ô¤¼ï¢¶ 
ñø¢ªø£¼ õ°ð¢ð¤ø¢°ê¢ 
ªêô¢½ñ¢«ð£¶ º¬øò£ù 
ðöè¢èî¢¬îè¢ è¬ìð¢ð¤®î¢îô¢ 

− îù¢ ïôÂè¢è£è¾ñ¢¢ 
êºî£òî¢î¤ô¢ à÷¢÷ 
ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïôÂè¢è£è¾ñ¢¢ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-44 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

1. îø¢èì¢´ð¢ð£´ìù¢  
Þ¼î¢îô¢  
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• îù¢ªù£¿è¢èî¢î¤ù¢ 

ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬îð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢   

 
• îù¢ªù£¿è¢èî¢¬î 

ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶õó¢  
 

• îù¢ªù£¿è¢èñ¢ âù¢ø£ô¢ âù¢ù? 
ªêò¢ò«õí¢®òõø¢ø¤ô¤¼ï¢¶ 
èõùñ¢ ê¤îø£ñô¢  å¼õó¢ 
îù¢¬ùî¢î£«ù ê¤øð¢ð£èê¢ 
êñ£÷¤î¢îô¢ îù¢ªù£¿è¢èñ£°ñ¢¢. 
â.è£. ð÷¢÷¤ð¢¢ð£ìé¢è¬÷ê¢ 
ªêò¢¶ º®ð¢ðî¤ô¢ èí¢µñ¢ 
è¼î¢¶ñ£ò¤¼î¢îô¢¢. 

 
• îù¢ªù£¿è¢èñ¢ ºè¢è¤òñ¢, ãù¢? 

Üîø¢è£ù ê¤ô è£óíé¢è÷¢: 
− ê¤øï¢î ðöè¢èé¢è¬÷ 
õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢ 

− ïñ¶ Þôè¢°è¬÷ Ü¬ìîô¢  
− ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïù¢ñî¤ð¢¬ð 
ßì¢´îô¢   

− ðòù¢ñ¤è¢è, 
ªêòô¢î¤øÂ÷¢÷õó£è Þ¼î¢îô¢ 

 
 
 
 

• ïôñ£ù ðí¢¹è¬÷ 
à¼õ£è¢è¤è¢ªè£÷¢Àîô¢ (DOE) 

• ªð£¼÷¤òô¢ Üø¤¾   
• ï¤î¤ò¤òô¢¢ Üø¤¾  
• ²ò ï¤ó¢õ£èî¢ î¤øù¢ 
 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-45 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

   • îù¢ªù£¿è¢èñ¢ à÷¢÷ å¼õó£è 
Þ¼è¢è ï£ù¢ âù¢ù 
ªêò¢ò«õí¢´ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢:  
− å¼õó¢ âé¢è¤¼è¢è¤ø£ó¢ 
âù¢ð¬îð¢ ªðø¢«ø£ó¢è÷¤ìñ¢ 
ªîó¤õ¤î¢îô¢   

− Þ¬íòî¢¬îð¢ 
ðòù¢ð´î¢¶ñ¢«ð£¶ 
Ãó¢ï¢îø¤¾ìù¢ 
ïìï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ â.è£. 
õ¤¼ñ¢ðî¢îè£î à÷¢÷¦´è÷¢ 
à÷¢÷ î÷é¢è¬÷ð¢ 
ð£ó¢¬õò¤ì£ñô¢ Þ¼î¢îô¢    

− ð÷¢÷¤«õ¬ôè¬÷è¢ °ø¤ð¢ð¤ì¢ì 
«ïóî¢î¤ô¢ ªêò¢îô¢¢  

− ðíî¢¬î Üø¤õ£ó¢ï¢î õ¬èò¤ô¢ 
ðòù¢ð´î¢¶îô¢, â.è£. «êñ¤î¢¶ 
¬õî¢î¤¼î¢îô¢, 
«î¬õò¤ô¢ô£ñô¢ 
ªêôõö¤è¢èè¢Ãì£¶ 

 

 

 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-46 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

2. ªð£Áð¢¹ñ¤è¢è 
°¿î¢ î¬ôõó£è 
Þ¼î¢îô¢  
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• å¼ ê¤øï¢î °¿î¢ 

î¬ôõó¤ù¢ ðí¢¹è¬÷ 
Üø¤ï¢î¤¼ð¢ðó¢ 

 
• ïô¢ô °¿î¢î¬ôõó£è 

Þ¼è¢èî¢ «î¬õò£ù 
ðöè¢èé¢è¬÷è¢ 
è¬ìð¢ð¤®ð¢ðó¢   

 

• ï£ù¢ âð¢ð® å¼ ïô¢ô °¿î¢ 
î¬ôõó£è Þ¼ð¢ð¶? 
ï£ù¢ è¬ìð¢ð¤®è¢èè¢Ã®ò ê¤ô 
ðí¢¹è÷¢: 
− ê¤øï¢î ºù¢Âî£óíñ£ùõó£è 
ïìï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

− ðí¤¾ñ¤è¢èõó£è¾ñ¢ 
ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ è¼î¢¶èÀè¢°ê¢ 
ªêõ¤ê£ò¢è¢èè¢Ã®òõó£è¾ñ¢ 
Þ¼î¢îô¢  

− åî¢¶¬öè¢°ñ£Áñ¢ 
ªî£ìó¢¹ªè£÷¢Àñ£Áñ¢ ñø¢ø 
àÁð¢ð¤ùó¢è¬÷ áè¢°õ¤î¢îô¢ 

− °¿ Þôè¢°è÷¤ô¢ èõùñ¢ 
ªê½î¢î ñø¢ø àÁð¢ð¤ùó¢èÀè¢° 
àî¾îô¢  

− ñø¢øõó¢èÀìù¢ ªð£Áð¢¹è¬÷ê¢ 
êó¤êñ£èð¢ ðè¤ó¢ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢  

− àÁð¢ð¤ùó¢è÷¤ù¢ õô¤¬ñè¬÷ 
Üø¤ï¢¶ ªêòô¢ð´îô¢ 

 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ðó¤¾  
• ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
• «ïó¢¬ñ 
• ñî¤ð¢¹ 
• êÍèð¢ ð¤¬íð¢¹  
• è¼î¢î¤íè¢èñ¢¢, ð¤íè¢èñ¢ 

Üô¢ô (ïñ¢ ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢)
• ðè¤ó¢ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢, 

ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïô¬ù ºîô¤ô¢ 
¬õî¢îô¢ (DOE)  

• ²ò ï¤ó¢õ£èî¢ î¤øù¢  
 
 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-47 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

3. ïô¢ô °®ñèù£è 
Þ¼î¢îô¢  
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬¬÷ð¢ 
ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢: 
 
• å¼ ïô¢ô °®ñèù¤ù¢ 

ªð£Áð¢¹è¬÷ð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢  

 
• ê¤øï¢î °®ñèù£è 

Þ¼ð¢ð¬î 
ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶õó¢¢  

 

• ï£ù¢ å¼ ê¤øï¢î °®ñèù£è 
Þ¼ð¢ð¶ âõ¢õ£Á? 
ï£ù¢ è¬ìð¢ð¤®è¢èè¢Ã®ò ê¤ô 
îù¢¬ñè÷¢: 
− êì¢ìé¢è¬÷»ñ¢ 
õ¤î¤º¬øè¬÷»ñ¢ 
è¬ìð¢ð¤®î¢îô¢    

− ï£ì¢®ù¢ Þôè¢è¤òô¢è¬÷è¢ 
èì¢®è¢è£î¢îô¢  

− ï£ì¢®ù¢ ïø¢ªðò¬óè¢ 
èì¢®è¢è£î¢îô¢  

− ªð£¶ ªê£î¢¶è¬÷è¢ 
èõù¤î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢ 

− ï£ì¢¬ìî¢ îø¢è£î¢îô¢  
 
 
 
 
 
 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ðó¤¾  
• ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
• «ïó¢¬ñ  
• ñî¤ð¢¹  
• êÍèð¢ ð¤¬íð¢¹  
• êÍèî¢î¤Âñ¢ àòó¢ï¢î¶ «îêñ¢; 

îñ¢ñ¤Âñ¢ àòó¢ï¢î¶ êºî£òñ¢ 
(ïñ¢ ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢¢) 

• åõ¢ªõ£¼ ê¤é¢èð¢Ìó¼ñ¢ 
ºè¢è¤òñ¢ (ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 

 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-48 

 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   − êó¤ò£ù î¬ôõó¢è¬÷ â.è£., 
êÍèî¢î¤ù¢ î¬ôõó¢è¬÷î¢ 
«îó¢ï¢ªî´î¢îô¢¢ 

− ï£ì¢®ø¢è£è Ýèê¢ 
ê¤øï¢îõø¢¬øê¢ ªêò¢îô¢  

− ï£ì¢®ù¢ õ¬óò¬øè¬÷ð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢, â.è£. 
Þòø¢¬è õ÷ñ¢ Þù¢¬ñ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ²Á²Áð¢¹ñ¤è¢è °®ñè¢è÷¢: 
êÍèî¢î¤ø¢°ê¢ ê¤øð¢¹ 
«êó¢ð¢ðõó¢è÷¢ (ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 

• ê¤é¢èð¢Ì¬ó «ïê¤î¢îô¢ (DOE) 
• ê¤é¢èð¢Ìó¢ ïñ¶ î£òèñ¢ ; 

Þï¢î ï£ì¢®ø¢° 
àó¤¬ñ»¬ìòõó¢è÷¢ ï£ñ¢ (NE)

• ê¤é¢èð¢Ì¬ó ï£«ñ îø¢è£è¢è 
«õí¢´ñ¢ (NE) 

 

ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-49 

«ïó¢¬ñ
 
«ïó¢¬ñò£ù å¼õó¢ ªïø¤ê£ó¢ï¢î ªè£÷¢¬èè¬÷ð¢ 
ð¤ù¢ðø¢Áõ¶ìù¢ êó¤ âù¢Á è¼¶õ¬îî¢ ¶í¤¾ìù¢ 
îø¢è£î¢¶è¢ ÃÁõ£ó¢.   

 



 D-50 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

1. ï£íòñ¤è¢èõó£è  
Þ¼î¢îô¢  

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢: 
 
• ï£íòñ¤è¢èõó£è   

Þ¼î¢îô¤ù¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬îð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢   

 
• ï£íòñ£ù ðí¢¹è¬÷  

ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶õó¢   

• ï£íòñ¢ âù¢ø£ô¢ âù¢ù? 
ªê£ô¢ô¤½ñ¢ ªêòô¤½ñ¢ 
îù¢ù¤ìºñ¢ ñø¢øõó¢è÷¤ìºñ¢   
àí¢¬ñò£è ïìï¢¶ªè£÷¢õ«î 
ï£íòñ£°ñ¢. ï£íòñ£ùõó¢ 
ªð£ò¢ ÃÁñ£ì¢ì£ó¢, 
ãñ£ø¢øñ£ì¢ì£ó¢, î¤¼ìñ£ì¢ì£ó¢.  

 
• ï£ù¢ ãù¢ ï£íòñ£è Þ¼è¢è 

«õí¢´ñ¢? 
ê¤ô è£óíé¢è÷¢: 
− ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïñ¢ð¤è¢¬è¬ò»ñ¢ 
ñî¤ð¢¬ð»ñ¢ ªðø  

− ñø¢øõó¢èÀìù¢ ïô¢ô¤íè¢è 
àø¾è¬÷ à¼õ£è¢è¤è¢ªè£÷¢÷ 

 
 
 
 
 

 
 

• ï¤ò£òñ£è ïìï¢¶ªè£÷¢Àîô¢¢  
• Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î ¶í¤¾ 
• ñî¤ð¢¹  
• ïñ¢ðèñ¢ 
• îõø¤ô¤¼ï¢¶ êó¤ò£ù¬î 

«õÁð´î¢î Þò½îô¢¢ (DOE)  
• ²ò õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾  
 

«ïó¢¬ñ  
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-51 

 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ï£ù¢ ï£íòñ¤è¢è å¼õó£è 
Þ¼ð¢ð¶ âð¢ð®?  
ï£íòñ¤è¢èõó¢: 
− îù¢ îõÁè¬÷ 
åð¢¹è¢ªè£÷¢õ£ó¢ 

− àí¢¬ñ «ð²õ£ó¢ 
− îùè¢°ê¢ ªê£ï¢îñ¤ô¢ô£îõø¢¬øî¢¢ 
àó¤òõó¤ìñ¢ î¤¼ð¢ð¤è¢ 
ªè£´ð¢ð£ó¢ 

− ð÷¢÷¤ð¢ð£ìé¢è¬÷ê¢ 
ªêò¢»ñ¢«ð£¶ ñø¢øõó¢ 
â¿¶õ¬îð¢ ð£ó¢î¢¶ 
â¿îñ£ì¢ì£ó¢  

− «îó¢¾è÷¤ô¢ ãñ£ø¢øñ£ì¢ì£ó¢ 
 

 
 
 
 
 
 

 

«ïó¢¬ñ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-52 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

2. ïñ¢ðî¢î°ï¢îõó£è 
Þ¼î¢îô¢ 
 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• ïñ¢ðî¢î°ï¢îõó£è 

Þ¼ð¢ðîù¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬î 
àíó¢ï¢î¤¼ð¢ðó¢¢  

 
• ïñ¢ðèî¢îù¢¬ñ¬ò 

ªõ÷¤ð¢ð´î¢î¤è¢ 
è£ì¢´õó¢  

 

• ïñ¢ðèî¢îù¢¬ñ âù¢ø£ô¢ âù¢ù? 
ïñ¢ðèî¢îù¢¬ñ âù¢ð¶ 
ïñ¢ð¤è¢¬èè¢°ð¢ ð£î¢î¤óñ£è 
Þ¼î¢îô¢ âùð¢ ªð£¼÷¢¢ð´ñ¢¢. 
ïñ¢ð¤è¢¬èè¢°ó¤òõó¢, Üõó¢ 
ªê£ù¢ù¶«ð£ô¢ ïìï¢¶ªè£÷¢õ£ó¢. 
«ñ½ñ¢, ñø¢øõó¢è÷¤ìñ¢ 
ªð£Áð¢¹ìù¢ ïìï¢¶ªè£÷¢õ£ó¢.  

 
• ï£ù¢ ãù¢ ïñ¢ð¤è¢¬èè¢°ó¤òõù£è 

Þ¼è¢è«õí¢´ñ¢? 
ïñ¢ð¤è¢¬èè¢°ó¤òõó¢: 
− ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïñ¢ð¤è¢¬è¬òð¢ 
ªðÁè¤ø£ó¢ 

− ñø¢øõó¢èÀìù¢ ïô¢ô¤íè¢èñ£ù 
àø¬õ à¼õ£è¢°è¤ø£ó¢ 

− ªïø¤ê£ó¢ï¢î º®¾è¬÷ê¢ 
ªêò¢õ£ó¢ 

 
 
 

 

• ï¤ò£òñ£è ïìï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 
• ï£íòñ¢ 
• Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î ¶í¤¾  
• ñî¤ð¢¹ 
• ïñ¢ðèî¢îù¢¬ñ 
• îõø¢ø¤ô¤¼ï¢¶ êó¤ò£ù¬î 

«õÁð´î¢î Þò½îô¢ (DOE)  
• ²ò õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 

«ïó¢¬ñ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-53 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ï£ù¢ ïñ¢ð¤è¢¬èè¢°ó¤ò å¼õó£è 
Þ¼ð¢ð¶ âð¢ð®? 
ïñ¢ð¤è¢¬èè¢°ó¤òõó¢: 
− õ£è¢°Áî¤è¬÷è¢ è£ð¢ð£ø¢Áõ£ó¢ 
− ñø¢øõó¢è¬÷ð¢ðø¢ø¤ð¢ 
¹øñ¢Ãøñ£ì¢ì£ó¢ 

− Üøªïø¤ ê£ó¢ï¢î ¶í¤¾ 
Þ¼è¢°ñ,¢ â.è£. î£é¢è÷¢ 
è£µñ¢¢ ªïø¤òø¢ø ªêòô¢è¬÷ê¢ 
²ì¢®è¢è£ì¢´õó¢ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

«ïó¢¬ñ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-54 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

1. ï¤ò£òºìù¢ ïìï¢¶ 
ªè£÷¢Àîô¢  
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• ï¤ò£òºìù¢ ïìï¢¶ 

ªè£÷¢õîù¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬îð¢ 
ðø¢ø¤ Üø¤ï¢î¤¼ð¢ðó¢  

 
• âô¢ô£ Åö¢ï¤¬ôò¤½ñ¢ 

ï¤ò£òñ£ù º®¾è¬÷ 
â´ð¢ðó¢. 

 
 

• ï¤ò£òñ¢ âù¢ø£ô¢ âù¢ù? 
ï¤ò£òñ¢ âù¢ð¶ ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ 
î¤ø¬ù ñî¤î¢¶ ñø¢øõó¢è÷¢ñ¦¶ 
ð£°ð£´ è£ì¢ì£ñô¢ 
Þ¼ð¢ðî£°ñ¢¢.  
 

• ñø¢øõó¢è÷¤ìñ¢ ï£ù¢ ãù¢ 
ï¤ò£òñ£è 
ïìï¢¶ªè£÷¢÷«õí¢´ñ¢? 
ï¤ò£òñ¢ è¦ö¢è¢è£í¢ðùõø¢Áè¢° 
õö¤õ°è¢°ñ¢: 
− êñî¢¶õñ¢  
− ï¦î¤   
− ïô¢ô¤íè¢èºñ¢ Ü¬ñî¤»ñ¢  

 
 
 
 
 

• ï£íòñ¢ 
• Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î ¶í¤¾ 
• ñî¤ð¢¹  
• ïñ¢ðèñ¢ 
• âô¢«ô£¼è¢°ñ£ù õ£ò¢ð¢¹è÷¢ 

(ê¤é¢èð¢Ìó¢21) 
• îõø¢ø¤ô¤¼ï¢¶ êó¤ò£ù¬î 

«õÁð´î¢î Þò½îô¢ (DOE) 
• î°î¤è¢° ºîù¢¬ñ 

ªè£´ð¢«ð£ñ¢, áö¬ôî¢ 
î´ð¢«ð£ñ¢ (NE)  

• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾  
• ²ò ï¤ó¢õ£èî¢ î¤øù¢  
• ªð£Áð¢¹ìù¢ º®ªõ´î¢îô¢  
 
 
 
 

 
 

«ïó¢¬ñ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-55 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ï£ù¢ ñø¢øõó¢è÷¤ìñ¢ âð¢ð® 
ï¤ò£òñ£è ïìï¢¶ªè£÷¢õ¶? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− ªêò½è¢° ºù¢ùó¢ 
Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î ð°î¢î£ò¢õ¤ô¢ 
ß´ð´îô¢  

− ïñ¶ ²òïô «ï£è¢èé¢è÷¢ 
°ø¤î¢¶ Üø¤ï¢î¤¼ð¢ð¶ìù¢ 
º®¾è÷¢ ªêò¢»ñ¢«ð£¶ 
Üõø¢ø¤ø¢° âî¤ó£è 
ïìï¢¶ªè£÷¢Àîô¢  

− Üê¢êñ¤ù¢ø¤ õ¤î¤è¬÷»ñ¢ 
êì¢ìõ¤î¤º¬øè¬÷»ñ¢ 
è¬ìð¢ð¤®î¢îô¢, â.è£. î¬ôõó¢¢ 
ðîõ¤ð¢ ªð£Áð¢¬ð 
ãø¢°ñ¢«ð£¶ 

− î¤øÂè¢° ãø¢ø ñî¤ð¢¹, â.è£. 
î¤øù¢ Ü®ð¢ð¬ìò¤ô¢ 
î¬ôõó¢è¬÷î¢ «îó¢ï¢ªî´î¢îô¢ 

 
 

 

«ïó¢¬ñ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-56 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

2. êó¤ò£ù¬îî¢ 
îø¢è£î¢¶ ï¤ø¢øô¢ 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• Üø¤¾ê£ó¢ï¢î ¶í¤õ¤ù¢ 

ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬î 
àíó¢ï¢¶ªè£÷¢õó¢  

 
• ê¤óññ£ù Åöô¤ô¢ 

Üø¤¾ê£ó¢ï¢î ¶í¤¬õè¢ 
è£ì¢´õó¢¢  

 

• êó¤ âù¢Á è¼¶õ¬î ï£ù¢ ãù¢ 
îø¢è£è¢è «õí¢´ñ¢? 
Üõ¢õ£Á ªêò¢õî£ô¢ å¼õó¢: 
− ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïñ¢ð¤è¢¬è¬ò»ñ¢ 
ñî¤ð¢¬ð»ñ¢ ªðÁõ£ó¢ 

− ñø¢øõó¢èÀìù¢ Þíè¢èñ£ù 
àø¾è¬÷ 
à¼õ£è¢è¤è¢ªè£÷¢õ£ó¢ 

− Üøªïø¤ê£ó¢ï¢î «îó¢¾è¬÷ð¢ 
ªð£Áð¢¹ìù¢ ªêò¢õ£ó¢ 

 
 

• ï¤ò£òñ¢ 
• ï£íòñ¢ 
• Üøªïø¤ê£ó¢ï¢¢î ¶í¤¾  
• ñî¤ð¢¹  
• ïñ¢ðèñ¢ 
• îõø¢ø¤ô¤¼ï¢¶ êó¤ò£ùõø¢¬ø 

«õÁð´î¢î Þò½îô¢ (DOE) 
• î°î¤è¢° ºîù¢¬ñ 

ªè£´ð¢«ð£ñ¢, áö¬ôî¢ 
î´ð¢«ð£ñ¢ (NE)  

• ²ò õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾  
• ªð£Áð¢¹ìù¢ º®ªõ´î¢îô¢ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«ïó¢¬ñ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-57 

 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • êó¤ âù¢Á è¼¶õ¬î Ýîó¤î¢¶î¢ 
îø¢è£è¢è «õí¢´ñ¢ âù¢ø£ô¢ ï£ù¢  
âù¢ù ªêò¢ò«õí¢´ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− ñø¢øõó¢è÷¢ èõù¤è¢è£î «ð£¶ñ¢ 
õ¤î¤è¬÷»ñ¢ êì¢ìé¢è¬÷»ñ¢ 
ñî¤î¢¶ ïìî¢îô¢ 

− ï£ñ¢ è£µñ¢¢ °ø¢øê¢ 
ªêòô¢è¬÷î¢ îè¢èõó¢¢è÷¤ìñ¢ 
ªîó¤õ¤î¢îô,¢ â.è£. î¤¼ì¢´, 
õ¤ôé¢°è¬÷î¢ ¶ù¢¹Áî¢¶îô¢  

− ñø¢øõó¢è÷¤ìñ¢ ï¤ò£òñ£è 
ïìï¢¶ªè£÷¢Àîô,¢ â.è£. 
ðî¤ð¢¹ó¤¬ñè¬÷ ñî¤î¢îô¢, 
«ïó¢¬ñò£è Þ¼î¢îô¢  

− ð¤óê¢ê¤¬ùèÀè¢°î¢ î£ó¢ñ¦è 
º®¾è¬÷ â´î¢îô¢, â.è£. 
àò¤ó¤ò¤òô¢¶¬øò¤ô¢ Ýò¢¾ 
«ñø¢ªè£÷¢Àñ¢«ð£¶  

 
 
 

 

«ïó¢¬ñ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-58 

ðó¤¾  
 
ðó¤¾ñ¤è¢è å¼õó¢ èù¤¾ ñø¢Áñ¢ è¼¬í»íó¢¾ìù¢ 
ªêòô¢ð´õ£ó¢. êÍèñ¢ ñø¢Áñ¢ àôè¤ù¢ ïôÂè¢è£è Üõó¢ 
îñ¢ ðé¢¬è Ü÷¤ð¢ð£ó¢.  
 
 

 



 D-59 

 

î¬ôð¢¹ 
èø¢øô¤ù¢ 

°ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) 
ð£ì õ¤ó¤¾  

Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 
ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 

ªêò¢î¤è÷¢ 

1. îù¢¬ùè¢ 
èõù¤î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢ 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ 
ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢: 
 
• ê¤øï¢î ðöè¢èé¢è¬÷ 

õ÷ó¢î¢¶è¢ 
ªè£÷¢Àõîù¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬î 
àíó¢ï¢¶ªè£÷¢õó¢ 

  
• îù¢ èõù¤ð¢ð¤ô¢ 

ê¤øï¢î ðöè¢èé¢è¬÷ 
ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶õó¢ 

 
• îù¢ ð£¶è£ð¢¹ð¢ 

ðöè¢èî¢¬îè¢ 
è¬ìð¢ð¤®ð¢ðó¢ 

 

• âù¢¬ù ï£ù¢ âð¢ð®è¢ 
èõù¤î¢¶è¢ªè£÷¢õ¶? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− ê¤øï¢î ðöè¢èé¢è¬÷ 
õ÷ó¢î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢   

− î¦é¢è¤ô¤¼ï¢¶ âù¢¬ùð¢ 
ð£¶è£ð¢ð£è 
¬õî¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢  

 
• âù¢¬ù ï£ù¢ âð¢ð®ð¢ 

ð£¶è£ð¢ð£è ¬õî¢¶è¢ªè£÷¢õ¶ ?
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− Ýðî¢î£ù ªð£¼ì¢è¬÷è¢ 
èõùºìù¢ ¬èò£Àîô¢  

− êï¢«îèî¢î¤ø¢°ó¤òõó¢è÷¤ìñ¤¼ï¢¶ 
âù¢¬ùð¢ 
ð£¶è£î¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢  

− ªðó¤òõó¢è÷¤ìñ¤¼ï¢¶ àîõ¤ 
ï£´îô¢   

 

• «ïó¢¬ñ  
• ªð£Áð¢¹íó¢¾  
• îù¢ Üøªïø¤è¢è¼î¢¶è÷¢ 
• îù¢ùñ¢ð¤è¢¬è  
• îù¢ ñî¤ð¢¹  
• îù¢ ñ£ùñ¢  
• îù¢ èì¢ªì£¿é¢°  
• îù¢ ªè÷óõñ¢  
• åõ¢ªõ£¼ ê¤é¢èð¢Ìó¼ñ¢ 

ºè¢è¤òñ¢  (ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 
• ïôñ£ù ðí¢¹è¬÷ 

à¼õ£è¢è¤è¢ ªè£÷¢Àîô¢ (DOE) 
• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾  
• ªð£Áð¢¹ìù¢ º®ªõ´î¢îô¢  
 

ðó¤¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-60 

 
 
 
 
 

î¬ôð¢¹ 
èø¢øô¤ù¢ 

°ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

2. âù¢ °´ñ¢ðî¢¬îè¢ 
èõù¤î¢¶è¢ 
ªè£÷¢Àîô¢ 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ 
ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:  
 
• îé¢è÷¢ 

°´ñ¢ðî¢î¤ùó¢ñ¦¶ 
Üù¢¹ñ¢ ðó¤¾ñ¢ 
è£ì¢ì«õí¢®ò 
Üõê¤òî¢¬îð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢ 

 
• îé¢è÷¤ù¢ 

°´ñ¢ðî¢î¤ù¢ ñ¦¶  
Üù¢¬ð»ñ¢ 
ðó¤¬õ»ñ¢ è£ì¢´õó¢ 

 

• âù¢ °´ñ¢ðî¢î¤ø¢° ï£ù¢ ãù¢ 
Üù¢¬ð»ñ¢ ðó¤¬õ»ñ¢ 
è£ì¢ì«õí¢´ñ¢? 
âù¢ °´ñ¢ðî¢î¤ùó¤ìñ¢ 
Üù¢¬ð»ñ¢ ðó¤¬õ»ñ¢ 
è£ì¢´õî£ô¢, ï£ù¢ ñè¤ö¢ê¢ê¤ò£ù 
åø¢Á¬ñò£ù °´ñ¢ðî¢¬î 
à¼õ£è àî¾è¤«øù¢.   

  
• ï£ù¢ âõ¢õ£Á âù¢ °´ñ¢ðî¢î¤ìñ¢ 

Üù¢¬ð»ñ¢ ðó¤¬õ»ñ¢ è£ì¢ì 
º®»ñ¢¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− Üõó¢è÷¤ìñ¢ ¹ó¤ï¢¶íó¢¾ñ¢ 
Üè¢è¬ø»ñ¢ è£ì¢´îô¢, â.è£. 
ïôñ¤ô¢ô£î °´ñ¢ð 
àÁð¢ð¤ùó¢èÀè¢° ÝÁîô£è 
Þ¼ï¢¶ àî¾îô¢   

 
 
 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢  
• ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
• ñî¤ð¢¹  
• °´ñ¢ð«ñ êºî£ò Ü®ð¢ð¬ì 

(ïñ¢ ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢) 
• ê¤é¢èð¢Ìó¢è¢ °´ñ¢ðð¢ ðí¢¹è÷¢
• õ½õ£ù °´ñ¢ðé¢è÷¢ : ïñ¶ 

Ü®î¢î÷ºñ¢ âî¤ó¢è£ôºñ¢ 
(ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 

• ðè¤ó¢ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢, 
ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïô¬ù ºîô¤ô¢ 
¬õî¢îô¢ (DOE) 

• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 
 

ðó¤¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-61 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   − °´ñ¢ð àÁð¢ð¤ùó¢è÷¤ù¢ 
àíó¢ê¢ê¤è÷¢ °ø¤î¢¶ 
¹ó¤ï¢¶íó¢¾ è£ì¢´îô¢  

− °´ñ¢ð àÁð¢ð¤ùó¢è÷¤ù¢ 
ê¤øð¢¹õ£ò¢ï¢î ï¤èöê¢ê¤è¬÷ 
ï¤¬ùõ¤ô¢ ¬õî¢¶è¢ 
ªè£í¢ì£´îô,¢ â.è£. 
ð¤øï¢îï£ì¢è÷¢, îï¢¬îòó¢ î¤ùñ¢, 
Üù¢¬ùòó¢ î¤ùñ¢ 

− Üõó¢èÀìù¢ «ïóî¢¬îê¢ 
ªêôõ¤´îô¢, â.è£. °´ñ¢ð 
ï¤èö¢ê¢ê¤è÷¤ô¢ 
èôï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ðó¤¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-62 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

3. ïô¢ô ïí¢ðó£è 
Þ¼î¢îô¢  
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢: 
 
• ïô¢ô ïí¢ðó¤ù¢ 

°íïôù¢è¬÷ð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢  

 
• ïô¢ô ïì¢¬ð 

à¼õ£è¢°õ¶ ðø¢ø¤»ñ¢ 
Üî¬ùè¢ 
èì¢®è¢è£ð¢ð¶ ðø¢ø¤»ñ¢¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢¢  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• å¼ ïô¢ô ïí¢ðù¤ù¢ 
°íïôù¢è÷¢ âù¢ù? 
ïô¢ô ïí¢ðù¢ âù¢ðõù¢, 
«ïó¢¬ññ¤è¢èõù£è¾ñ¢, 
ïñ¢ð¤è¢¬èñ¤è¢èõù£è¾ñ¢,  
ðó¤¾ñ¤è¢èõù£è¾ñ¢ Þ¼ð¢ð£ù¢. 
Üõù¢ âù¢ ïôù¤ô¢ Üè¢è¬ø 
ªè£í¢®¼ð¢ð¶ìù¢ ï£ù¢ å¼ 
ê¤øï¢î ñù¤îù£è õ¼õîø¢°ñ¢ 
àî¾õ£ù¢.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢  
• ï£íòñ¢ 
• ñî¤ð¢¹ 
• êÍèð¢ ð¤¬íð¢¹ 
• àíó¢¾ð¢Ìó¢õñ£ù 

Üø¤¾î¢î¤øù¢  
• ñø¢øõó¢èÀìù¢ 

ªî£ìó¢¹ªè£÷¢Àîô¢  
• è¼î¢î¤íè¢èñ¢, ð¤íè¢èñ¢ 

Üô¢ô (ïñ¢ ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢) 
• ñø¢øõó¢èÀìù¢ «î£ö¬ñ 

ªè£÷¢Àîô¢ (DOE) 
• àø¾è¬÷ ï¤ó¢õè¤è¢°ñ¢ î¤øù¢ 
 
 
 

ðó¤¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-63 

 
 
 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ïô¢ô ïí¢ðù£è Þ¼ð¢ðîø¢° 
ï£ù¢ âù¢ù ªêò¢òô£ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− ï£íòñ¤è¢èõó£è Þ¼î¢îô¢   
− ð¤íè¢èñ¢¢ î¼ñ¢ ªêòô¢è¬÷î¢ 
îõ¤ó¢î¢îô¢  

− å¼õ«ó£ªì£¼õó¢ «ð²ñ¢«ð£¶ 
ðí¤õù¢¹ìù¢ 
ïìï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

− ï£ñ¢ îõÁ ªêò¢»ñ¢«ð£¶ 
ñù¢ù¤ð¢¹è¢ «èì¢ìô¢  

− Üõó¢è÷¢ îõÁè÷¢ 
ªêò¢»ñ¢«ð£¶ ñù¢ù¤î¢¶õ¤´îô¢ 

− ïñ¶ õ£è¢°Áî¤è¬÷è¢ 
è£ð¢ð£ø¢Áîô¢  

− °¬øï¤¬øè÷¢ Þ¼ð¢ð¤Âñ¢ 
Üõó¢è¬÷ ñî¤î¢¶ 
ãø¢Áè¢ªè£÷¢Àîô¢ 

 
 

 

 

ðó¤¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-64 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

4. ²ø¢Áê¢Åöô¢ ñ¦¶  
Üè¢è¬ø è£ì¢´îô¢ 

• ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤ø¬ùð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:

 
• ²ø¢Áê¢Åöô¢ ñ¦¶ 

Üè¢è¬ø è£ì¢® 
Üî¬ùð¢ 
«ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´õó¢¢ 

• ²ø¢Áê¢Åöô¢ °ø¤î¢¶ ï£ù¢ âî¬ùð¢
«ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´è¤«øù¢? 
Þòø¢¬è Üö¬è»ñ¢ Þòø¢¬èê¢ 
²ø¢Áê¢Åöô¢ º¬ø¬ò»ñ¢ ï£ù¢ 
«ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´è¤«øù¢ 

 
• ï£ù¢ ãù¢ ²ø¢Áê¢Åöô¢ ñ¦¶ 

Üè¢è¬ø è£ì¢ì«õí¢´ñ¢? 
ê¤ô è£óíé¢è÷¢: 
− õ£ö¢õîø¢°ê¢ ²ø¢Áê¢Åöô¢ 
àèï¢îî£è Þ¼ð¢ð¬î 
àÁî¤ªêò¢ò  

− è£ø¢Á, ï¦ó¢, àí¾, ñø¢Áñ¢ Þîó 
Þòø¢¬è õ÷é¢èÀè¢° ï£ñ¢ 
²ø¢Áê¢Åö¬ô ïñ¢ð¤»÷¢«÷£ñ¢ 

  
 
 
 
 
 

 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ñî¤ð¢¹  
• ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
• âî¬ù»ñ¢ ¶¼õ¤ð¢ ð£ó¢è¢°ñ¢ 

ðí¢¹ Þ¼î¢îô¢ (DOE) 
• ïôñ£ù ðí¢¹è¬÷ 

à¼õ£è¢è¤è¢ªè£÷¢Àîô¢ (DOE) 
• ê¤é¢èð¢Ìó¢ ïñ¶ î£òèñ¢; Þï¢î 

ï£ì¢®è¢° àó¤¬ñ»¬ìòõó¢è÷¢ 
ï£ñ¢ (NE) 

• ªð£Áð¢¹ìù¢ º®ªõ´î¢îô¢  
 
 

ðó¤¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-65 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ²ø¢Áê¢Åöô¢ ñ¦¶ Üè¢è¬ø 
ªê½î¢î ï£ù¢ âù¢ù ªêò¢òô£ñ¢?
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− ð÷¢÷¤ ñø¢Áñ¢ Þîó Þìé¢è÷¤ô¢ 
à÷¢÷ ªð£¶ê¢ ªê£î¢¶è¬÷è¢ 
èõùºìù¢ ðòù¢ð´î¢¶îô¢ 

− ²ø¢Áê¢Åö¬ôî¢ Éò¢¬ñò£è¾ñ¢ 
ð²¬ñò£è¾ñ¢ ¬õî¢î¤¼î¢îô¢ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ðó¤¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-66 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

5. õ¤ôé¢°è÷¢ ñ¦¶ 
ðó¤¾ è£ì¢´îô¢   
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤ø¬ùð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:  
 
• õ¤ôé¢°è÷¢ ñ¦¶ ðó¤¾ 

è£ì¢´î¬ô  
ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶õó¢   

 

• õ¤ôé¢°è÷¢ ñ¦¶ ï£ù¢ âð¢ð® 
ðó¤¾ è£ì¢´õ¶? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− Üõø¢¬øî¢ ¶ù¢¹Áî¢î£ñô¢ 
Þ¼î¢îô¢  

− «î¬õð¢ð´ñ¢ªð£¿¶ àîõ¤ 
ªêò¢îô¢, â.è£. ï£ù¢ 
õ¤ôé¢°è÷¢ 
¶ù¢¹Áî¢îð¢ð´õ¬îð¢ 
ð£ó¢è¢°ñ¢«ð£¶ 
õ¤ôé¢°èÀè¢°î¢ ¶ù¢ðñ¢ 
õ¤¬÷õ¤ð¢ð¬îî¢ î´è¢°ñ¢ 
êé¢èñ¢ (SPCA) «ð£ù¢ø 
êñ¢ðï¢îð¢ðì¢ì Ü¬ñð¢¹è¬÷ 
Ü¬öî¢¶î¢ ªîó¤õ¤è¢èô£ñ¢¢  

 
 
 
 
 
 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢  
• ñî¤î¢îô¢ 
• ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
• ªð£Áð¢¹ìù¢ º®ªõ´î¢îô¢  
 
 

ðó¤¾ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-67 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

1. °´ñ¢ð ïôÂè¢°ð¢ 
ðé¢è÷¤î¢îô¢ 
 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢  
ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:  
 
• °´ñ¢ð åø¢Á¬ñè¢°ñ¢ 

°´ñ¢ð ñè¤ö¢ê¢ê¤è¢°ñ¢ 
°´ñ¢ð àÁð¢ð¤ùó¢è÷¢ 
Ü¬ùõ¼ñ¢ 
ðé¢è£ø¢Áè¤ù¢øùó¢ 
âù¢ð¬îð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢¢  

 
• °´ñ¢ðî¢î¤ù¢ 

åø¢Á¬ñè¢°ñ¢ 
ñè¤ö¢ê¢ê¤è¢°ñ¢ 
ðé¢è£ø¢Áõó¢¢¢  

 

• âù¢ °´ñ¢ðî¢î¤ù¢ ïôÂè¢° ï£ù¢ 
ãù¢ ðé¢è÷¤è¢è «õí¢´ñ¢? 
ñè¤ö¢ê¢ê¤ñ¤è¢è ïô¢ô¤íè¢èñ£ù 
°´ñ¢ðî¢¬î à¼õ£è¢è °´ñ¢ð 
àÁð¢ð¤ùó¢è÷¢ Ü¬ùõó¤ù¢ 
ºòø¢ê¤èÀñ¢ «î¬õð¢ð´ñ¢. 

 
• âù¢ °´ñ¢ðî¢î¤ù¢ ïôÂè¢°ð¢ 

ðé¢è÷¤è¢è ï£ù¢ âù¢ù 
ªêò¢òô£ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− âù¢ °´ñ¢ðî¢î¤ù¢ ïø¢ªðò¬óè¢ 
èì¢®è¢è£î¢îô¢  

− âù¢ °´ñ¢ð õ¼õ£ò¢ ñø¢Áñ¢ 
ªêôõ¤ùé¢è¬÷ð¢ðø¢ø¤î¢ 
ªîó¤ï¢î¤¼î¢îô¢  

− «õí¢ì£î «î¬õè¬÷ âù¢ 
°´ñ¢ðñ¢ ñ¦¶ ²ñî¢î£î¤¼è¢èð¢ 
¹ó¤ï¢¶íó¢¾ è£ì¢´îô¢¢ 

 
 

 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢  
• ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
• ñî¤ð¢¹ 
• °´ñ¢ðñ¢ êºî£òî¢î¤ù¢ 

Ü®ð¢ð¬ìè¢ ÃÁ (ïñ¢ ªð£¶ð¢ 
ðí¢¹è÷¢) 

• ê¤é¢èð¢Ìó¢è¢ °´ñ¢ðð¢ ðí¢¹è÷¢
• õ½õ£ù °´ñ¢ðé¢è÷¢: ïñ¶ 

Ü®î¢î÷ñ¢ ïñ¢ âî¤ó¢è£ôñ¢ 
(ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 

• ðè¤ó¢ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢, 
ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïô¬ù ºîô¤ô¢ 
¬õî¢îô¢ (DOE) 

• ªð£¼÷¤òô¢ Üø¤¾/ï¤î¤ò¤òô¢ 
Üø¤¾ 

• àø¾è¬÷ ï¤ó¢õè¤è¢°ñ¢ î¤øù¢ 
 

ðó¤¾ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-68 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

2. êºî£òñ¢ ñ¦¶ 
ðó¤¾ è£ì¢´îô¢  
 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• êÍèî¢î¤ô¢ à÷¢÷ 

ñè¢è÷¢ ñ¦¶, °ø¤ð¢ð£èè¢
°¬øï¢î 
õêî¤»¬ìòõó¢è÷¢ ñ¦¶ 
ðó¤¾ è£ì¢´ñ¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬îî¢ 
ªîó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢¢   

 
• êÍèî¢î¤ô¢ à÷¢÷ 

ñè¢è÷¢ñ¦¶, °ø¤ð¢ð£è 
°¬øï¢î õêî¤»÷¢÷ 
ñè¢è÷¢ ñ¦¶ 
ðó¤¾è£ì¢´ñ¢ 
õö¤õ¬èè¬÷ 
ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶õó¢  

 

• âù¢ êÍèî¢î¤ô¢ à÷¢÷õó¢è÷¢, 
°ø¤ð¢ð£èè¢ °¬øï¢î õêî¤è÷¢ 
à÷¢÷õó¢è¬÷ð¢ ðø¢ø¤ ï£ù¢ ãù¢ 
èõ¬ôð¢ðì«õí¢´ñ¢? 
ïñ¶ ï£´¢ ïñ¶ Þô¢ôñ¢ 
âù¢ðî£ô¢ ïñ¶ ñè¢è¬÷ ïù¢° 
èõù¤î¢¶è¢ªè£÷¢õ¶ñ¢ 
Üõó¢è÷¤ù¢ âî¤ó¢è£ôñ¢ °ø¤î¢¶ê¢ 
ê¤ï¢î¤ð¢ð¶ñ¢ ïñ¶ ªð£Áð¢¹ 
Ý°ñ¢.  

 
• âù¶ êÍèî¢î¤ô¢ à÷¢÷õó¢è÷¢, 

°ø¤ð¢ð£èè¢ °¬øï¢î õêî¤è÷¢ 
à÷¢÷õó¢è÷¢ ñ¦¶ ðó¤¾ è£ì¢ì 
ï£ù¢ âù¢ù ªêò¢òô£ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− âù¢ ï£ì¢®ô¢ °¬øï¢î 
õêî¤»÷¢÷õó¢èÀè¢° àî¾îô¢, 
â.è£. êÍè «ê¬õò¤½ñ¢ 
Üøï¤î¤ î¤óì¢´ñ¢ 
Þòè¢èé¢è÷¤½ñ¢ ðé¢¢è£ø¢Áîô¢ 

  

• «ð£ø¢ø¤ð¢ ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ¹ó¤ï¢¶íó¢¾  
• ñî¤ð¢¹ 
• ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
• êÍèð¢ ð¤¬íð¢¹ 
• ªî£í¢Çö¤òñ¢ 
• îù¤ ñù¤î¼è¢°ê¢ êÍè 

Ýîó¾ñ¢ ñî¤ð¢¹ñ¢ (ïñ¢ 
ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢) 

• åõ¢ªõ£¼ ê¤é¢èð¢Ìó¼ñ¢ 
ºè¢è¤òñ¢ (ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 

• ²Á²Áð¢¹ñ¤è¢è °®ñè¢è÷¢: 
êºî£òî¢î¤ø¢°ê¢ ê¤øð¢¹ê¢ 
«êó¢ð¢ðõó¢è÷¢ (ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 

• ðè¤ó¢ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢, 
ñø¢øõó¢è÷¤ù¢ ïô¬ù ºîô¤ô¢ 
¬õî¢îô¢ (DOE) 

• ñø¢øõó¢èÀìù¢ «î£ö¬ñ 
ªè£÷¢Àîô¢  (DOE)  

• àø¾è¬÷ ï¤ó¢õè¤è¢°ñ¢ î¤øù¢ 

ðó¤¾ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-69 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   − àîõ¤ «î¬õð¢ð´ñ¢ªð£¿¶ 
àî¾îô,¢ â.è£. ð¤óê¢ê¤¬ù¬òè¢ 
è£¶ ªè£´î¢¶è¢ «èì¢ìô¢ 

− àîõ¤ ªêò¢»ñ¢ 
Üí¢¬ìõ¦ì¢ì£ó£è Þ¼î¢îô¢, 
â.è£. Üí¢¬ìõ¦ì¢ì£ó¢ 
ªõ÷¤ï£´ ªêù¢ø¤¼ï¢î£ô¢ 
Üõó¢è÷¤ù¢ ªê®èÀè¢°î¢ 
îí¢í¦ó¢ áø¢Áîô¢ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ðó¤¾ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-70 

−  
 
 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

3. ²ø¢Áê¢Åö¬ôð¢ 
ð£¶è£î¢îô¢  
 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢: 
 
• ²ø¢Áê¢Åö¬ôð¢ 

ð£¶è£è¢°ñ¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬îð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢   

 
• ²ø¢Áê¢Åöô¤ù¢ 

ð£¶è£ð¢¹ ñø¢Áñ¢ 
ðö¬ñ ð£¶è£ð¢ð¤ø¢°ñ¢  
ðé¢è£ø¢Áõó¢¢  

 

• ²ø¢Áê¢Åö¬ôð¢ ð£¶è£è¢è 
«õí¢®òîù¢ ºè¢è¤òñ¢ âù¢ù? 
è£óíé¢è÷¤ô¢ ê¤ô : 
− ²è£î£óñ£ù ²ø¢Áê¢Åöô¤ô¢ 
ªî£ìó¢ï¢¶ õ£ö¢îô¢  

− Þòø¢¬è ñ¦î£ù «êîñ¢ ñ¦ì¢è 
º®ò£î¶  

− åù¢¬ø ñ¦í¢´ñ¢ ºù¢¬ùò 
ï¤¬ôè¢°è¢ªè£í¢´õó ï£ñ¢ 
Üî¤èê¢ ªêô¾ ªêò¢ò 
«õí¢´ñ¢  

• ²ø¢Áê¢Åö¬ôð¢ ð£¶è£è¢è ï£ù¢ 
âù¢ù ªêò¢òô£ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− ²ø¢Áê¢Åö½è¢°î¢ î¦é¢° 
õ¤¬÷õ¤è¢è£î  ªð£¼ì¢è¬÷ð¢ 
ðòù¢ð´î¢¶îô¢  

− ñÁðòù¦ì¢´ ïìõ®è¢¬èè÷¤ô¢ 
ß´ð´îô¢  

 
 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ñî¤ð¢¹ 
• ªð£Áð¢¹íó¢¾ 
• îõø¢ø¤ô¤¼ï¢¶ êó¤ò£ù¬î 

«õÁð´î¢¶îô¢ (DOE) 
• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 
 
 
 

ðó¤¾ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-71 

ñ¦Àñ¢îù¢¬ñ 
 
ñ¦Àñ¢îù¢¬ñ»¬ìò å¼õó¤ìñ¢ àíó¢¾ð¢Ìó¢õ õô¤¬ñ Þ¼ð¢ð¶ìù¢ 
êõ£ô¢è¬÷ õ¤ì£ºòø¢ê¤»ìù¢ âî¤ó¢ªè£÷¢Àñ¢ ðí¢¹ñ¢ Þ¼è¢°ñ¢. 
¶í¤¾, ïñ¢ð¤è¢¬è, Åö½è¢° ãø¢ð ñ£ø¢ø¤ò¬ñî¢¶è¢ ªè£÷¢Àñ¢îù¢¬ñ, 
âï¢î ï¤¬ô¬ñ¬ò»ñ¢ ªêòô¢î¤øù¢èÀìù¢ ¬èò£Àñ¢ îù¢¬ñ 
à¬ìòõó£è Þ¼ð¢ð£ó¢.    

 
 

 

 
 



 D-72 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

1. ñ£ø¢øé¢è¬÷è¢ 
¬èò£Àîô¢ 
 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤ø¬ùð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢: 
 
• õ£ö¢è¢¬èò¤ô¢ ãø¢ð´ñ¢ 
ñ£ø¢øé¢èÀè¢° ãø¢ðî¢¢ 
îé¢è¬÷ 
ñ£ø¢ø¤ò¬ñî¢¶è¢ªè£÷¢÷î¢ 
ªîó¤ï¢î¤¼ð¢ðó¢   

• âù¢ õ£ö¢è¢¬èò¤ô¢ ãø¢ðì¢ì ê¤ô 
ñ£ø¢øé¢è÷¢ âù¢ù? 
ê¤ô ñ£ø¢øé¢è÷¢: 
− °´ñ¢ðî¢î¤ô¢ ñ£ø¢øé¢è÷¢ â.è£. 
°öï¢¬îð¢ ð¤øð¢¹, ñóíñ¢ 
ñø¢Áñ¢ ð¤ó¤ï¢î¤¼î¢îô¢  

− ¹î¤ò Åö½è¢° ãø¢øõ£Á 
ñ£ø¢ø¤è¢ªè£÷¢Àîô¢, â.è£. 
¹¶ð¢ ð÷¢÷¤, ¹î¤ò ïí¢ðó¢è÷¢  

− ð÷¢÷¤ «õ¬ôè¬÷ê¢ 
êñ£÷¤î¢¢îô¢  

− «î£ô¢õ¤è÷¢/ãñ£ø¢øé¢è÷¢  
− ªðø¢«ø£ó¢è÷¤ù¢ ªï¼è¢°îô¢ 

 
 
 
 
 
 

 
 

• ñ£ø¢ø¤ò¬ñî¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢ 
• ïñ¢ð¤è¢¬è 
• õö¤õ¬è è£µï¢î¤øù¢  
• âô¢«ô£¼è¢°ñ¢ õ£ò¢ð¢¹è÷¢ 

(ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 
• ²ò õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 
 

ñ¦Àñ¢ îù¢¬ñ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-73 

 
 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ñ£ø¢øé¢è÷£ô¢ ï£ù¢ âõ¢õ£Á 
ð£î¤è¢èð¢ð´è¤«øù¢? 
ñ£ø¢øé¢è÷£ô¢ ãø¢ð´ñ¢ 
àíó¢¾è¬÷  
Ü¬ìò£÷é¢è£µîô¢: 
− èõ¬ô 
− ñù à¬÷ê¢êô¢ 
− Ýó¢õñ¢ °ù¢Áîô¢  
− ãñ£ø¢øñ¢ 
 

• ï£ù¢ ñ£ø¢øé¢è¬÷ âõ¢õ£Á 
¬èò£÷ô£ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− ïñ¢ñ£ô¢ ªêò¢ò º®ò£îõø¢ø¤ô¢ 
èõùñ¢ ªê½î¢¶õ¬îõ¤ì 
ªêò¢ò º®ï¢îõø¢ø¤ô¢ èõùñ¢ 
ªê½î¢¶îô¢ 

− ¹î¤òõø¢¬øè¢ èø¢ø½ñ¢ ªêò¢¶ 
ð£ó¢î¢î½ñ¢ 

− ð¤óê¢ê¤¬ùèÀè¢° ñ£Áðì¢ì 
î¦ó¢¾è¬÷è¢ è£µîô¢  

 

 

ñ¦Àñ¢ îù¢¬ñ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-74 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

2. Ýó¢õî¢¶ìù¢ 
èø¢ðõó¢ 
 
  
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• èø¢øô¤ù¢ 

ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬î 
Üø¤ï¢î¤¼ð¢ðó¢  

 
• èø¢ðîø¢è£ù 

«ðó£ó¢õî¢¬î 
ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶õó¢  

 

• èø¢øô¢ âù¢ð¶ â¬îð¢ ðø¢ø¤ò¶? 
èø¢øô¢ âù¢ð¶, ð¤ù¢õ¼õù 
«ð£ù¢ø ¹î¤ò Üø¤¬õ»ñ¢¢ 
î¤øù¢è¬÷»ñ¢ ªðÁõî£°ñ¢¢: 
− ¹î¤ò Ýì¢ìñ¢ Üô¢ô¶ 
õ¤¬÷ò£ì¢¬ìè¢ 
èø¢Áè¢ªè£÷¢Àîô¢ 

− èí¤ù¤¬ò âõ¢õ£Á 
ðòù¢ð´î¢¶õ¶ âù¢ð¬îè¢ 
èø¢Áè¢ªè£÷¢Àîô¢ 

 
• èø¢øô¢ âõ¢õ£Á âùè¢° 

àî¾è¤ø¶? 
èø¢øô¢ âùè¢°ð¢ ð¤ù¢õ¼ñ£Á 
àî¾è¤ø¶: 
− ñ£ø¢øé¢è¬÷»ñ¢ ¹î¤ò 
ï¤¬ô¬ñè¬÷»ñ¢ êñ£÷¤è¢è  

− âî¤ó¢è£ôî¢î¤ø¢°î¢ îò£ó£è 
Þ¼è¢è 

 

 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ¹î¢î£è¢èñ¢ 
• õ£ö¢ï£÷¢ èô¢õ¤  
• õö¤õ¬è è£µï¢î¤øù¢ 
• âî¬ù»ñ¢ ¶¼õ¤ð¢ ð£ó¢è¢°ñ¢ 

ðí¢¹ Þ¼î¢îô¢ (DOE) 
• ªð£¼÷¤òô¢ Üø¤¾  
• ²ò ï¤ó¢õ£èî¢ î¤øù¢ 
 
 

ñ¦Àñ¢ îù¢¬ñ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-75 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • èø¢ðî¤ô¢ ï£ù¢ âð¢ð® 
«ðó£ó¢õñ¤è¢èõù£è Þ¼è¢è 
º®»ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− «è÷¢õ¤è÷¢ «èì¢ðî¤ô¢ Üê¢êñ¢ 
ªè£÷¢÷£î¤¼î¢îô¢ 

− Üø¤ï¢¶ªè£÷¢õîø¢° 
Ýó¢õº÷¢÷õó£è Þ¼î¢îô¢ 

− ¹î¤ò Üø¤¬õ ñè¤ö¢ê¢ê¤»ìù¢ 
ªðÁîô¢  

− èôï¢¶¬óò£ìô¢è÷¤ô¢ 
èôï¢¶ªè£÷¢Àñ¢«ð£¶ 
Ýó¢õî¢¶ìù¢ Þ¼î¢îô¢  

− ê¤óñé¢è¬÷ 
âî¤ó¢ªè£÷¢Àñ¢«ð£¶ñ¢ 
õ¤ì£ºòø¢ê¤»ìù¢ Þ¼î¢îô¢  

 

 
 
 

 

 

ñ¦Àñ¢ îù¢¬ñ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-76 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

1. îù¢ùñ¢ð¤è¢¬è»ìù¢ 
Þ¼î¢îô¢ 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
 
• îù¢ùñ¢ð¤è¢¬è»ìù¢ 

Þ¼ð¢ðîù¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬î 
Üø¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢ 

 
• ê¤óññ£ù è£ôî¢î¤½ñ¢ 

îù¢ùñ¢ð¤è¢¬è»ìù¢ 
Þ¼ð¢ðó¢ 

• îù¢ùñ¢ð¤è¢¬è âù¢ø£ô¢ âù¢ù? 
îù¢ùñ¢ð¤è¢¬è à¬ìòõó¢ Þð¢ð® 
Þ¼ð¢ð£ó¢¢: 
− ïô¢ô«î ïìè¢°ñ¢ âù¢ø 
ñùð¢«ð£è¢¬èè¢ 
ªè£í¢®¼ð¢ð£ó¢ 

− ¶÷¢÷¤ ñ¦Àõî¤ô¢ ïñ¢ð¤è¢¬è 
ªè£í¢®¼ð¢ð£ó¢  

− Åö¢ï¤¬ôè¢«èø¢ð îù¢¬ù 
ñ£ø¢ø¤ò¬ñî¢¶è¢ªè£÷¢õ£ó¢ 

 
• ï£ù¢ âõ¢õ£Á 

îù¢ùñ¢¢ð¤è¢¬è»ìù¢ Þ¼è¢è 
º®»ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢:  
− ªêò¢ò º®ò£îùõø¢ø¤ô¢ 
èõùñ¢ ªê½î¢î£ñô¢ 
Ü¬ìòè¢Ã®ò î¦ó¢¾è÷¤ù¢ ñ¦¶ 
èõùñ¢ ªê½î¢¶îô¢ 

 

 

• ñ£ø¢ø¤ò¬ñî¢¶è¢ªè£÷¢Àñ¢ 
îù¢¬ñ 

• îù¢ùñ¢ð¤è¢¬è 
• õö¤õ¬è è£µï¢î¤øù¢ 
• âô¢«ô£¼è¢°ñ¢ õ£ò¢ð¢¹è÷¢ 
   (ê¤é¢èð¢Ìó¢ 21) 
• âî¬ù»ñ¢ ¶¼õ¤ð¢ ð£ó¢è¢°ñ¢ 

ðí¢¹ Þ¼î¢îô¢ (DOE) 
• ê¤é¢èð¢Ìó¤ù¢ õ£ö¢¾è¢° ò£¼ñ¢ 

èìð¢ð£´ ªè£í¢®¼è¢èõ¤ô¢¬ô 
(NE) 

• ïñ¢ âî¤ó¢è£ôî¢î¤ô¢ ïñè¢° 
ïñ¢ð¤è¢¬è Þ¼è¢è¤ø¶ (NE) 

• ²ò õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 
• ²ò ï¤ó¢õ£èî¢ î¤øù¢ 
 
 

ñ¦Àñ¢ îù¢¬ñ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-77 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   − ð¤óê¢ê¤¬ùè¢° ñ£ø¢Áî¢ 
î¦ó¢¾è¬÷è¢ è£µîô¢ 

− °¬øÃø¬ô»ñ¢ 
Ý«ô£ê¬ù¬ò»ñ¢¢ 
Ýè¢èèóñ£è ãø¢Áè¢ªè£÷¢Àîô¢ 

− âî¤ó¢ñ¬øò£ù ï¤èö¢¾è÷¢ 
Üô¢ô¶ àíó¢¾è÷¤ô¢ ñù¬î 
ß´ðì£î¤¼î¢îô¢ 

− î¤øï¢î ñù¶÷¢÷õó£è¾ñ¢¢ 
ñ£ø¢øé¢è¬÷ ãø¢èè¢ 
Ã®òõó£è¾ñ¢ Þ¼î¢îô¢ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ñ¦Àñ¢ îù¢¬ñ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-78 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

2. ñù àÁî¤  
ªè£í¢®¼î¢îô¢  
 
 
 
 
 
 
 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢¢:
 
• ñù àÁî¤»ìù¢ 

Þ¼ð¢ðîù¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬îð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢ 

 
• Þôè¢°è¬÷ 

Ü¬ìõî¤ô¢ ñù 
àÁî¤»ìù¢ 
Þ¼î¢î¬ôè¢ è£ì¢´õó¢ 

 

• ñù àÁî¤»ìù¢ Þ¼î¢îô¢ ãù¢ 
ºè¢è¤òñ¢ ªðÁè¤ø¶? 
ð¤ù¢õ¼ñ¢ «ð£ù¢ø 
ð¤ù¢ù¬ì¾è¬÷ê¢ êñ£÷¤è¢è ñù 
àÁî¤ àîõ º®»ñ¢: 
− ð®ð¢ð¤ô¢ ê¤øð¢ð£èê¢ ªêò¢ò£¬ñ 
− åù¢¬øê¢ ê¤øð¢ð£èê¢ ªêò¢ò 
Þòô£¬ñ, â.è£. ïìùñ£´îô¢, 
ð¤ò£«ù£ õ£ê¤î¢îô¢ 

− «î£ô¢õ¤ò¬ìîô¢, â.è£. 
«ê£î¬ùè÷¤½ñ¢ «îó¢¾è÷¤½ñ¢ 

− °´ñ¢ðî¢î¤ø¢°÷¢ ð¤óê¢ê¤¬ùè÷,¢ 
â.è£. Ýì¢°¬øð¢ð¤ù¢ 
è£óíñ£è ãø¢ð´ñ¢ ðíð¢¢ 
ð¤óê¢ê¤¬ù  

 
 
 
 
 
 
 

• ñ£ø¢ø¤ò¬ñî¢¶è¢ªè£÷¢Àñ¢ 
îù¢¬ñ 

• îù¢ùñ¢ð¤è¢¬è 
• õö¤õ¬è è£µï¢î¤øù¢ 
• àíó¢ê¢ê¤ õêð¢ðì£ õô¤¬ñ  
• °´ñ¢ðè¢ èìð¢ð£´  

(ê¤é¢èð¢Ìó¢è¢ °´ñ¢ðð¢ 
ðí¢¹è÷¢) 

• ê¤é¢èð¢Ì¼è¢° àîõ ò£¼ñ¢¢ 
ïù¢ø¤è¢ èìù¢ðì¢®¼è¢èõ¤ô¢¬ô 
(NE) 

• ïñ¢ âî¤ó¢è£ôî¢î¤ô¢ ïñè¢° 
ïñ¢ð¤è¢¬è Þ¼è¢è¤ø¶ (NE) 

• ªð£¼÷¤òô¢ Üø¤¾ 
• ï¤î¤ò¤òô¢ Üø¤¾ 
• ²ò ï¤ó¢õ£èî¢ î¤øù¢ 
 

ñ¦Àñ¢ îù¢¬ñ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-79 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • âù¢ Þôè¢°è¬÷ Ü¬ìò ï£ù¢ 
âù¢ù ªêò¢òô£ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− «î£ô¢õ¤è¬÷ê¢ êõ£ô¢è÷£èð¢ 
ð£ó¢î¢îô¢  

− î¤ø¬ùð¢ ªðøè¢ è®ùñ£è 
à¬öî¢îô¢ 

− ¶õí¢´ õ¤ì£ñô¢ ªî£ìó¢ï¢¶ 
ºò½îô¢ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ñ¦Àñ¢ îù¢¬ñ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-80 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

3. õö¤õ¬è è£µñ¢ 
î¤øÂ÷¢÷õó¢ 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢  
ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢: 
 
• õö¤õ¬è è£µñ¢ 

î¤øù¤ù¢ 
ºè¢è¤òî¢¶õî¢¬îð¢¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢ 

 
• ð¤óê¢ê¤¬ùè¬÷î¢ 

î¦ó¢ð¢ðî¤ô¢ õö¤õ¬è 
è£µï¢î¤ø¬ù 
ªõ÷¤ð¢ð´î¢¶õó¢ 

• õö¤õ¬è è£µï¢î¤øù¢ âù¢ø£ô¢ 
âù¢ù? 
õö¤õ¬è è£µï¢ î¤øÂ÷¢÷õó¢ 
ð¤ù¢õ¼ñ¢ î¤øÂ÷¢÷õó£è 
Þ¼ð¢ð£ó¢: 
− Åö¢ï¤¬ôè¢«èø¢ð 
ñ£ø¢ø¤ò¬ñî¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢ 

− ð¬ìð¢ð£ø¢ø½ñ¢ 
¹î¢î£è¢èî¢î¤øÂñ¢ 
ªè£í¢®¼î¢îô¢  

− àîõ¤ ï£´õî¤ô¢ Üê¢êñ¤ù¢¬ñ  
− ñø¢øõó¢è÷¤ìñ¢ ñùñ¢ î¤øï¢¶ 
«ð²õî¤ô¢ Üê¢êñ¤ù¢¬ñ  

 

• ê¤óñé¢è¬÷ âî¤ó¢ªè£÷¢Àñ¢«ð£¶ 
õö¤õ¬è è£µï¢î¤øù¢ 
ªè£í¢®¼ð¢ð¶ ºè¢è¤òñ£è¤ø¶ 
ãù¢? 
ê¤ô è£óíé¢è÷¢: 
− ð¤óê¢ê¤¬ùè¬÷î¢ î¦ó¢ð¢ðî¤ô¢ 
ñ£ø¢Áõö¤è¬÷è¢ è£µîô¢  

 

 

ñ¦Àñ¢ îù¢¬ñ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-81 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   − å¼ õ¤ûòî¢¬îð¢ ðô¢«õÁ 
«è£íé¢è÷¤ô¢ ð£ó¢è¢°ñ¢ 
õö¤è¬÷ Ýó£ò¢îô¢  

− ð¤óê¢ê¤¬ùè¬÷ê¢ ê¤øð¢ð£èê¢ 
êñ£÷¤è¢°ñ¢ õö¤è÷¢ 

• õö¤õ¬è è£µï¢î¤øù¢ 
à÷¢÷õó£è ï£ù¢ âõ¢õ£Á 
Ýõ¶? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− îù¢ õ÷ó¢ê¢ê¤è¢°è¢ 
èìð¢ð£´ªè£í¢®¼î¢îô¢ 

− ðóõô£èð¢ ð®î¢îô¢  
− «ò£ê¬ùè¬÷»ñ¢ 
è¼î¢¶è¬÷»ñ¢ î¤øï¢î 
ñù¶ìù¢ õó«õø¢øô¢ 

− ñ£ø¢øé¢è¬÷ õó«õø¢Á 
ãø¢Áè¢ªè£÷¢Àîô¢ 

− ¹î¤ò «ï£è¢°è¬÷è¢ è£µñ¢ 
î¤øù¢ ªè£í¢®¼î¢îô¢  
 

 

• Åö¢ï¤¬ôè¢«èø¢ð 
ñ£ø¢ø¤ò¬ñî¢¶è¢ªè£÷¢Àîô¢  

• ð¬ìð¢ð£ø¢øô¢ î¤øù¢ 
• ¹î¢î£è¢èî¢ î¤øù¢ 
• õ£ö¢ï£÷¢ èô¢õ¤ 
• âî¬ù»ñ¢ ¶¼õ¤ð¢ ð£ó¢è¢°ñ¢ 

ðí¢¹ (DOE) 
• ê¤é¢èð¢Ìó¤ù¢ õ£ö¢¾è¢° ò£¼ñ¢ 

èìð¢ð£´ ªè£í¢®¼è¢èõ¤ô¢¬ô 
(NE) 

• ïñ¢ âî¤ó¢è£ôî¢î¤ô¢ ïñè¢°   
ïñ¢ð¤è¢¬è Þ¼è¢è¤ø¶ (NE) 

• ªð£¼÷¤òô¢ Üø¤¾   
• ï¤î¤ò¤òô¢ Üø¤¾ 
• ²ò ï¤ó¢õ£èî¢ î¤øù¢ 
 

ñ¦Àñ¢ îù¢¬ñ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô  



 D-82 

 
 
  

ïô¢ô¤íè¢èñ¢  
 
 

ïô¢ô¤íè¢èî¢¬î ñî¤è¢°ñ¢ å¼õó¢, ïô¢ô àø¾è¬÷è¢ 
è¬ìð¢ð¤®ð¢ð¶ìù¢ êÍè å¼¬ñð¢ð£ì¢¬ì»ñ¢ «ññ¢ð´î¢¶õ£ó¢. ðô 
Þù èô£ê¢ê£ó êºî£òî¢î¤ù¢ åø¢Á¬ñè¬÷»ñ¢ «õø¢Á¬ñè¬÷»ñ¢ 
àíó¢ï¢¶ ð£ó£ì¢´õ£ó¢.  

 



 D-83 

 
 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

1. ªõõ¢«õÁ Þù 
ïí¢ðó¢èÀìù¢ 
Ã®ð¢ ðö°îô¢ 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
  
• ñø¢ø Þù 

ïí¢ðó¢èÀìù¢ Ã®ð¢ 
ðö°õó¢¢ 

 
• ñø¢ø Þù 

ïí¢ðó¢èÀìù¢ Ã®ð¢ 
ðö°õîø¢è£ù 
ºòø¢ê¤è¬÷ 
«ñø¢ªè£÷¢õó¢  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ªõõ¢«õÁ Þù ïí¢ðó¢è¬÷ð¢ 
ªðÁõ¶ ºè¢è¤òñ¢, ãù¢? 
ê¤ô è£óíé¢è÷¢: 
− ï£ñ¢ ðô Þù êºî£òî¢î¤ùó¢ 
− å¼õ¬óªò£¼õó¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢÷  

− ïô¢ô¤íè¢èñ£ù õ£ö¢è¢¬èê¢ 
Åö¬ô à¼õ£è¢è 

− Ü¬ñî¤¬ò»ñ¢ 
ï¤¬ôî¢îù¢¬ñ¬ò»ñ¢ 
«ññ¢ð´î¢î   

 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢´îô¢  
• ñî¤ð¢¹ 
• êÍèð¢ ð¤¬íð¢¹  
• è¼î¢î¤íè¢èñ¢, ð¤íè¢èñ¢ 

Üô¢ô (ïñ¢ ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢) 
• Þù êñò ïô¢ô¤íè¢èñ¢ (ïñ¢ 

ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢) 
• ñø¢øõó¢èÀìù¢ «î£ö¬ñ 

ªè£÷¢Àîô¢ (DOE) 
• Þù êñò ïô¢ô¤íè¢èî¢¬îè¢ 

èì¢®è¢è£ð¢«ð£ñ¢ (NE) 
• êñò ïô¢ô¤íè¢èð¢ ð¤óèìùñ¢ 
• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 
 
 
 
 
 
 
 

ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô 



 D-84 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ñø¢ø Þù ïí¢ðó¢Àìù¢ 
ê¤øð¢ð£èè¢ Ã®ð¢ ðöè ï£ù¢ 
âù¢ù ªêò¢òô£ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− â÷¤¬ñò£ù õ£ö¢î¢¶ê¢ 
ªê£ø¢è¬÷î¢ 
ªîó¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢  

− Üõó¢è÷¤ù¢ èô£ê¢ê£óé¢è¬÷»ñ¢ 
ðöè¢èõöè¢èé¢è¬÷»ñ¢ 
ªîó¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢  

− Üõó¢è÷¤ù¢ èô£ê¢ê£óè¢ 
ªè£í¢ì£ì¢ìé¢è÷¤ô¢ 
èôï¢¶ªè£÷¢Àîô¢  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
è¦ö¢î¢ªî£ìè¢èï¤¬ô 



 D-85 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

1. èô£ê£ó 
«õÁð£´è¬÷è¢ 
ªè£í¢ì£´îô¢ 
 
 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
  
• ïñ¶ ðô Þù 

êºî£òî¢î¤ô¢  êñò 
ñø¢Áñ¢ èô£ê¢ê£óð¢ 
ðöè¢èõöè¢èé¢¢è÷¢ 
ê¤ôõø¢¬ø Üø¤ï¢¶ 
Üõø¢¬øð¢ 
ð£ó£ì¢®ð¢«ð£ø¢Áõó¢  

• ïñ¶ ðô Þù êºî£òî¢î¤ô¢ 
à÷¢÷ êñò ñø¢Áñ¢ èô£ê¢ê£ó 
ï¤èö¢ê¢ê¤è÷¤ô¢¢ ê¤ô 
â´î¢¶è¢è£ì¢´è÷¢ âù¢ù? 
ê¤ô â´î¢¶è¢è£ì¢´è÷¢: 
− ñô£ò¢è¢è£óó¢è÷¢: â.è£. «ï£ù¢¹ 
ªð¼ï£÷¢, Üù¢ø£ìñ¢ 
äï¢¶º¬ø ªî£¿îô¢  

− ê¦ùó¢è÷¢: â.è£. °´ñ¢ð 
åù¢ÁÃìô¢ õ¤¼ï¢¶è÷¢, ê¦ùð¢ 
¹î¢î£í¢´   

− Þï¢î¤òó¢è÷¢: â.è£. ¬îð¢Ìêñ¢, 
°öï¢¬îè¢°ð¢¢ ªðòó¤´ñ¢ êìé¢°

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ðó¤¾  
• êÍèð¢ ð¤¬íð¢¹  
• ñî¤ð¢¹  
• Þù êñò ïô¢ô¤íè¢èñ¢ (ïñ¢ 

ªð£¶ð¢ ðí¢¹è÷¢) 
• Þù êñò ïô¢ô¤íè¢èî¢¬îè¢ 

èì¢®è¢è£ð¢«ð£ñ¢ (NE) 
• êñò ïô¢ô¤íè¢èð¢ ð¤óèìùñ¢ 
• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 

ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô 



 D-86 

 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ðô Þù êºî£òî¢î¤ô¢ à÷¢÷ 
ªõõ¢«õÁ èô£ê¢ê£óé¢è¬÷ð¢ 
«ð£ø¢ø¤ð¢ð£ó£ì¢ì ï£ù¢ âù¢ù 
ªêò¢òô£ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− Üõó¢è¬÷ð¢ðø¢ø¤ «ñ½ñ¢ 
Üø¤ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

− ðô¢«õÁ èô£ê¢ê£óè¢ 
ªè£í¢ì£ì¢ìé¢è÷¤ô¢ 
èôï¢¶ªè£÷¢Àîô¢  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô 



 D-87 

 
 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

2. ñø¢ø ï£´èÀìù¢ 
ïô¢½ø¾  
ªè£í¢®¼î¢îô¢  
 
 

ñ£íõó¢è÷¢ ð¤ù¢õ¼ñ¢ 
î¤øù¢è¬÷ð¢ ªðø¢ø¤¼ð¢ðó¢:
  
• ñø¢ø ï£´èÀìù¢ 

ªî£ìó¢¹è¬÷ 
ãø¢ð´î¢î¤ Üõø¢¬øè¢ 
èì¢®è¢è£è¢è «õí¢®ò 
«î¬õ¬òð¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢Àõó¢  

 
• ñø¢ø ï£´èÀìù¢ 

à÷¢÷ ïô¢½ø¬õè¢ 
èì¢®è¢è£è¢è 
åõ¢ªõ£¼õ¼ñ¢ 
âð¢ð®ð¢ ðé¢è£ø¢øô£ñ¢ 
âù¢ð¬îî¢ 
ªîó¤ï¢¶ªè£÷¢õó¢¢  

 
 
 
 
 

• ñø¢ø ï£´èÀìù¢ ï£ñ¢ ãù¢ 
ïô¢½ø¾ ªè£í¢®¼è¢è 
«õí¢´ñ¢? 
ê¤ô è£óíé¢è÷¢: 
− Üõø¢Áìù¢ ï¬ìº¬ø 
àø¾è¬÷ 
à¼õ£è¢è¤è¢ªè£÷¢Àîô¢ 

− àôè Ü¬ñî¤¬ò»ñ¢ 
ï¤¬ôî¢îù¢¬ñ¬ò»ñ¢ 
à¼õ£è¢°îô¢  

− àîõ¤«î¬õð¢ð´ñ¢«ð£¶ å¼ 
ï£´ ñø¢ø ï£ì¢´è¢° àî¾îô¢, 
â.è£. õ÷é¢è¬÷ð¢ 
ðè¤ó¢ï¢¶ªè£÷¢Àîô¢ 

 

• «ð£ø¢ø¤ð¢ ð£ó£ì¢´îô¢ 
• ðó¤¾  
• å¼õ¬óªò£¼õó¢ 

ê£ó¢ï¢î¤¼î¢îô¢  
• Ü¬ùî¢¶ôè ïì¢¹ø¾  
• Ü¬ñî¤  
• ñî¤ð¢¹  
• êÍèè¢ °¿õ¤ùó¢  
• àôèê¢ êÍèñ¢  
• ïñ¢ âî¤ó¢è£ôî¢î¤ô¢ ïñè¢° 

ïñ¢ð¤è¢¬è Þ¼è¢è¤ø¶ (NE) 
• ªð£¼÷¤òô¢¢ Üø¤¾  
• êÍè õ¤ö¤ð¢¹íó¢¾ 
 

ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô 



 D-88 

 
 

î¬ôð¢¹ èø¢øô¤ù¢ °ø¤è¢«è£÷¢(è÷¢) ð£ì õ¤ó¤¾  
Üøªïø¤è¢ è¼î¢¶è÷¢ / 

ªî£ìó¢¹¬ìò ðí¢¹è÷¢ / 
ªêò¢î¤è÷¢ 

   • ñø¢ø ï£´èÀìù¢ ïô¢½ø¬õè¢ 
èì¢®è¢è£è¢è ï£ñ¢ âù¢ù 
ªêò¢òô£ñ¢? 
ê¤ô õö¤è÷¢: 
− Üï¢î ï£´è÷¤ù¢ èô£ê¢ê£óñ¢ 
ðø¢ø¤ Üø¤ï¢¶ªè£÷¢Àî½ñ¢ 
¹ó¤ï¢¶ªè£÷¢Àî½ñ¢, â.è£. 
Ü¬ùî¢¶ôè ïì¢¹ø¾ î¤ùî¢î¤ô¢ 
èôï¢¶ªè£÷¢Àîô¢  

− ï£ñ¢ Üï¢ï£´èÀè¢°ð¢ ðòíñ¢ 
«ñø¢ªè£÷¢Àñ¢ «ð£¶ Üï¢î 
ï£´è÷¤ù¢ õ¤î¤º¬øè¬÷»ñ¢ 
êì¢ìé¢è¬÷»ñ¢ ñî¤î¢¶ ïìî¢îô¢ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ïô¢ô¤íè¢èñ¢ 
«ñô¢ ªî£ìè¢èï¤¬ô 


